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Obiettivi

Valutare la frequenza di ricoveri successivi all’introduzione di
terapia con antipsicotici LAI in pazienti affetti da Disturbo
dello Spettro della Schizofrenia.

Materiali e metodi
Valutati 660 pazienti ricoverati in SPDC di Taranto in 20 mesi. 

Selezionati 152 pazienti con Disturbo dello Spettro della 
Schizofrenia trattati con FGA e SGA-LAI. Somministrati BPRS (Brief 
Psychiatric Rating Scale), PANSS (Positive and Negative Syndrome 
Scale) e CGI (Clinical Global Impressions). Sistema EDOTTO per 
verificare successivi ricoveri dopo inizio del LAI. 

Risultati
Nell’anno successivo all’introduzione della terapia con LAI, 127
pazienti (83,7% del campione) non ha effettuato ulteriori ricoveri,
20 pazienti (13,1%) hanno effettuato un solo altro ricovero e 5
pazienti (3.2 %) più di uno.
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Conclusioni
I dati ottenuti, in linea con quelli della Letteratura corrente,
sembrerebbero suggerire che l’uso di antipsicotici in
formulazione Long-acting riduca drasticamente le
ospedalizzazioni in pazienti psichiatrici affetti da Disturbo
dello Spettro della Schizofrenia con una gravità di malattia
moderata.
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SGA LAI utilizzati più spesso in 
pazienti:
• all’esordio; 
• al primo contatto psichiatrico;
• al primo ricovero in SPDC.

FGA LAI utilizzati in pazienti:
• con età media più elevata (44,3 aa vs 

42,9 dell’intero campione);
• già seguiti dai servizi territoriali;
• già trattati in passato con FGA LAI
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