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RAZIONALE

Il 3° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina di Genere nelle
Neuroscienze (S.1.Me.Ge.N.) nel 2023 si svolge a Roma, capitale dell'arte e della
cultura.

LaS.I.Me.Ge.N. dalla sua costituzione, porta avanti su tutto il territorio nazionale
un‘attivita di divulgazione e formazione dedicata alle Neuroscienze, con
attenzione alle differenze biologiche, all'eta e al contesto in cui vive la persona,
con un approccio multidisciplinare e con attenzione alla pratica clinica. Il fine
e di conoscere linfluenza delle differenze biologiche sullo stato di salute e
benessere delle persone e sullo sviluppo delle malattie oltre che sulla risposta
alle terapie e sulla disabilita. Le differenze biologiche sono legate a loro volta
al contesto ambientale, socio-economico, relazionale, etnico e culturale. La
Medicina di Genere rappresenta quindi un punto d'interesse fondamentale e
trasversale nella medicina generale e specialistica.

L'ltalia € stato il primo paese al mondo a dotarsi di una legge, la 3/2018 che
con lart. 3 prevede l'applicazione e diffusione della Medicina di Genere nel
servizio Sanitario Nazionale. In attuazione dell'articolo 3 & stato predisposto
il Piano Nazionale per l'applicazione e la diffusione della Medicina di Genere
con quattro aree principali di azione: percorsi clinici, ricerca, formazione e
comunicazione e con gli indicatori di monitoraggio per una reale applicazione
sul territorio nazionale.

Il Congresso ha come obiettivo quello di sviluppare in un‘ottica di medicina di
sesso e genere, le differenze nella fisiopatologia delle malattie, di descrivere
le diverse manifestazioni cliniche, di valutare I'appropriatezza e lefficacia
degli interventi diagnostici e terapeutici e di trasferire nella pratica clinica le
conoscenze acquisite al fine di personalizzare le cure e I'assistenza in tutte le
fasi della vita nel rispetto dei principi di equita.




9 MAGGIO 2023

09:00 Registrazione dei partecipanti

09:30 - 10:30

SALUTI DI BENVENUTO
Tiziana Frittelli

Direttore Generale

Antonio Salerno

Direttore U.O.C. di Neurologia
Ospedale S. Giovanni Addolorata

SALUTI DELLE AUTORITA

Silvio Brusaferro Q)

Presidente dell'lstituto Superiore di Sanita

Antonio Magi

Presidente OMCeO Roma

Anna Maria Moretti Q)

Presidente della Societa Internazionale di Medicina di Genere

Luca Valvassori

Presidente della Societa delle Neuroscienze Ospedaliere

Alfredo Berardelli

Presidente della Societa Italiana di Neurologia

Maurizio Fornari Q)

Presidente della Societa Italiana di Neurochirurgia

Marcello Longo )

Presidente dell’Associazione Italiana di Neuroradiologia Diognostica e Interventistica
Sara Ramella

Prorettrice Universita Campus Bio Medico con delega allintegrazione e Impatto
sociale

Nicola Mercuri

Coordinatore dellArea Clinica di Neuroscienze e Direttore della UOC di Neurologia
del Policlinico di Tor Vergata

Ornella Cappelli Q)

Presidente del Consiglio Nazionale Donne Italiane

Antonella Vezzani

Presidente Associazione Donna Medico

Piera Levi Montalcini

Presidente dell’Associazione “Rita Levi Montalcini”



APERTURA DEI LAVORI
Marina Rizzo
Presidente S.I.Me.Ge.N. - Societa italiana di Medicina di Genere nelle Neuroscienze

10:30- 13:30
LA MEDICINA DI PRECISIONE
Moderatori: Marialuisa Appetecchia, Fabiola Bologna, Alessandra Care

10:30 - 10:45

Salute e medicina di genere: dalla ricerca scientifica ai percorsi di
prevenzione, diagnosi e Cura

Elena Ortona

10:45-11:00

Sesso e genere nella ricerca. Disaggregazione dei dati per comprendere
le differenze

Paola De Castro

11:00-11:15
La Medicina di Genere delle minoranze
Walter Malorni

11:15-11:30

Esiste una differenza fra il cervello dell'uomo e della donna? Quali basi
scientifiche?

Nivedita Agarwal

11:30 - 11:45 Discussione

11:45-13:20

Tavola rotonda non ECM

L'importanza della parita di genere in sanita

Moderatori: Valeria Caso, Matilde Leonardi (), Carla Zanferrari
Intervengono: Angela Damiana Andrulli, Cinzia Calla, Pierpaola D'Alessandro,
Francesca Gragnani, Alessandra Lugaresi, Elena Maria Pennisi,

Maria Pia Ruggieri, Saverio Stranges, Walter Malorni, Mario Zappia

13:20 - 13:30 Conclusioni
Elena Moro




13:30- 14:30 Pausa

14:30 - 15:00
IN RICORDO DEL PROFESSOR GIUSEPPE MECO

15:00 - 16:00 R
DIFFERENZE DI SESSO ED ETA NELLA MALATTIA DI PARKINSON
Moderatori: Roberto Marconi, Michele Tinazzi, Mario Zappia

15:00-15:15
Malattia di Parkinson. Differenze nell'uomo e nella donna
Maria Antonietta Volonté

15:15-15:30
Complicanze motorie: differenze di sesso ed eta
Fabrizio Stocchi

15:30 - 15:45
| disturbi del movimento farmaco indotti
Michele Tinazzi

15:45 - 16:00 Discussione

16:00- 18:30
DIFFERENZE NELLE TERAPIE MEDICHE E DEVICE ASSISTED
Moderatori: Antonio Suppa, Filippo Tamma Q

16:00-16:15
La terapia all'esordio della malattia di Parkinson
Livia Brusa

16:15-16:30

L'importanza di personalizzare la terapia e il ruolo della Safinamide
Alessandra Nicoletti



16:30 - 16:45

Differenze tra i sessi nella sintomatologia da fine dose. Ruolo
dell'Opicapone

Francesco Pontieri

16:45-17:00
Terapia con Levodopa gel intestinale. Differenze di sesso eta e genere
Alessandro Stefani

17:00-17:15

DBS. Vi sono differenze tra uomini e donne nell'accettazione e nella
risposta terapeutica?

Manuela Pilleri

17:15-17:30
La MRgFus nel tremore. Differenze di sesso e genere
Roberto Eleopra @

17:30 - 17:45 Discussione

17:45-18:15

LETTURA MAGISTRALE

La neuromodulazione del futuro: nuove speranze per le malattie
neurodegenrative?

Elena Moro

Introduce: Carla Piano

18:15 - 18:30 Conclusioni




10 MAGGIO 2023

08:30 Apertura segreteria

09:00 - 09:30
Moderatori: Marina Rizzo, Giovanna Comanducci

09:00-09:15
Malattia di Gaucher e Parkinson
Massimo Marano

09:15-09:30

La presa in carico della persona con Parkinson con attenzione alle
differenze biologiche e all'eta. Il progetto Parkinson di Villa Sofia CTO
Palermo

Erica Lo lacono, Elda Stampone, Claudia Ventimiglia

09:30 - 09:45 Discussione

09:45 - 10:15

LETTURA MAGISTRALE

Estrogen deprivation and Parkinson’s disease
Walter Rocca

Introduce: Gennarina Arabia

10:15-11:30

Differenze biologiche di eta nella terapia riabilitativa nella malattia di
Parkinson

Moderatori: Giovanni Abbruzzese, Luciano Gallosti ), Daniele Volpe Q

10:15-10:30

La riabilitazione nel percorso assistenziale verso una pratica basata
sull'evidenza. leri, oggi, domani

Francesca De Pandis



10:30 - 10:45

Differenze tra uomo e donna nell'approccio riabilitativo nella fase
iniziale di malattia

Elisa Pelosin, Martina Putzolu

10:45-11:00
Differenze della riabilitazione nella fase avanzata di malattia
Fabio Viselli

11:00-11:15
Differenze nella terapia riabilitativa non convenzionale
Nicola Modugno

11:15 - 11:30 Discussione

11:30 - 12:30
LE DISTONIE NELL'UOMO E NELLA DONNA
Moderatori: Maria Concetta Altavista, Franco Bono

11:30-11:45
L'epidemiologia delle Distonie
Giovanni De Fazio

11:45-12:00
Differenze biologiche nelle Distonie craniche
Marcello Romano

12:00-12:15
Differenze biologiche nelle Distonie cervicali
Giovanni Fabbrini

12:15 - 12:30 Discussione




12:30-13:30
LE CEFALEE NELL'UOMO E NELLA DONNA
Moderatori: Marina Carmela Bruno, Marina De Tommaso

12:30-12:45

Differenze biologiche nell'emicrania. Limportanza del registro
nazionale

Piero Barbanti

12:45-13:00
Cefalee primarie. Differenze nelle risposte agli anticorpi monoclonali
Franco Bono

13:00-13:15
Il ruolo della tossina botulinica nell'emicrania cronica
Letizia Maria Cupini

13:15 - 13:30 Discussione

13:30 - 14:30 Pausa

14:30 - 16:15

LE DIFFERENZE BIOLOGICHE IN EPILESSIA SECONDO L'ETA
Moderatori: Anna Teresa Giallonardo, Maria Antonietta Bassetti,
Pasquale Palumbo

14:30 - 14:45

Le alterazioni degli ormoni sessuali indotte dall'epilessia e le epilessie
catameniali

Angela La Neve

14:45 - 15:00

Le conseguenze della epilessia sulla vita sessuale e sulla fertilita della
donna

Barbara Mostacci



15:00-15:15
Farmaci anticrisi in gravidanza
Giovanni Assenza

15:15-15:30
La Terapia antiepilettica sartoriale
Gaetano Zaccara

15:30- 15:45

I cannabinoidi nel trattamento dell'epilessia. Differenze nell'uomo e
nella donna.

Alessandra Morano

15:45 - 16:00
Stato epilettico: terapia e differenze di genere
Giuseppe d'Orsi

16:00 - 16:15 Discussione

16:15 - 16:30 Pausa

16:30- 17:30

LA SCLEROSI MULTIPLA. DIFFERENZE NELL'UOMO E NELLA DONNA
Moderatori: Alessandra Lugaresi, Elisabetta Ferraro, Simona
Pontecorvo

16:30 - 16:45
Aspetti di genere nella Sclerosi Multipla
Claudio Gasperini

16:45-17:00
Sclerosi Multipla e gravidanza
Sabrina Realmuto

17:00-17:15

Differenza di risposta ai Disease Modifying Therapies nella Sclerosi
Multipla in base al sesso

Giuseppe Salemi



17:15 - 17:30 Discussione

17:30-18:15
MIASTENIA
MODERATORI: EBBA BUFFONE, AMELIA EVOLI

17:30-17:45

Miastenia. Differenze di sesso, eta e genere nella malattia e nella
risposta alla terapia

Francesca Cortese

17:45 - 18:00
Terapia in gravidanza
Enrico Cammarata

18:00 - 18:15 Discussione

18.15 - 18:30 Conclusioni
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11 MAGGIO 2023

08:30 Apertura Segreteria

08:45 - 09:45
PATOLOGIA CUORE CERVELLO
Moderatori: Antonia Nucera, Stefano Strano

08:45 - 09:00

Differenze di sesso ed eta nelle sincopi e nella disautonomia
cardiovascolare

Antonino Mignano

09:00 - 09:15

Differenze di sesso ed eta nell'lctus embolico da cause non determinate
(ESUS)

Valeria Terruso

09:15-09:30
La malattia di Fabry nelle donne: non solo carriers
Antonia Nucera

09:30 - 09:45 Discussione

09:45 - 10:30
ICTUS CEREBRALE ISCHEMICO
Moderatori: Danilo Toni, Giovanni Frisullo

09:45 - 10:00
Ictus Giovanile. Caratteristiche legate al sesso
Valeria Caso

10:00-10:15
Prevenzione primaria e secondaria nellictus cardio embolico
Simona Sacco

10:15 - 10:30 Discussione




10:30 - 11:45
LA TROMBECTOMIA OGGI
Moderatori: Luca Valvassori, Sandra Bracco

10:30 - 10:45
Quali differenze nell'uomo e nella donna?
Elisa Ciceri

10:45-11:00
Nuove tecniche di trattamento negli aneurismi cerebrali
Luca Valvassori

11:00-11:15
La zona grigia della trombectomia
Sandra Bracco

11:15-11:30
Le Fistole durali
Mariangela Piano

11:30 - 11:45 Discussione

11:45-12:30

CI SONO DIFFERENZE NELL'EMORRAGIA CEREBRALE TRA UOMINI E
DONNE?

Moderatori: Giuseppe Craparo, Antonio Salerno

11:45-12:00
La terapia medica dell'emorragia cerebrale
Marina Diomedi

12:00-12:15
Confronto tra la terapia endovascolare e la terapia chirurgica
Francesco Biraschi, Giuseppe Esposito )

12:15-12:30
Differenze biologiche nella robotica endovascolare
Arturo Consoli

12:30 - 12:45 Discussione




12:45-13:15

LETTURA MAGISTRALE

Dementia prevention. A new approach
Vladimir Hachinski

Introduce Antonia Nucera

13:15-14:30 Pausa

14:30 - 16:15
DIFFERENZE DI SESSO E GENERE NELLE DEMENZE
Moderatori: Gennarina Arabia, Caterina Di Mauro, Nicola Veronese

14:30 - 14:45
Dementia: a gender affair?
Amalia Bruni ©Q

14:45 - 15:00
Prevenzione della demenza nella prospettiva di genere
Nicola Vanacore

15:00-15:15
Mild Cognitive Impairment e la sua evoluzione. Cosa &€ cambiato?
Cristina Paci

15:15-15:30

Terapia nel Mild Cognitive Impairment e nella malattia di Alzheimer
iniziale

Tommaso Piccoli

15:30- 15:45
La terapia e la presa in carico nella continuita ospedale territorio
Teresa Catarci

15:45 - 16:00
Women's Brain Project
Maria Teresa Ferretti, Marta Di Meo )

16:00 - 16:15 Discussione




16:15-17:15

Simposio congiunto AIDM - SIGO - SIIV - S.I.Me.Ge.N.

IL BENESSERE DELL'UOMO E DELLA DONNA NELLE DIVERSE FASI DELLA VITA
Moderatori: Maria Gabriella De Silvio, Antonella Vezzani, Marina Rizzo

16:15-16:30
L'infertilita maschile e femminile in epoca di denatalita
Giuseppe Gullo

16:30 - 16:45
La vulvodinia
Pina Belfiore

16:45-17:00
La riabilitazione del pavimento pelvico
Roberto Lo Voi

17:00 - 17:15 Discussione

17:15-17:45
INSONNIA. DIFFERENZE NELL'UOMO E NELLA DONNA
Moderatori: Teresa Gerace, Filomena Torrieri

17:15-17:30
Insonnia. Differenze nell'uomo e nella donna per fasce d'eta
Daniele Lo Coco

17:15-17:30
Terapia personalizzata nei disturbi del sonno
Claudio Liguori

17:30 - 17:45 Discussione




17:45 - 19:00

IL DOLORE NEUROPATICO E LE PATOLOGIE DELLA COLONNA
VERTEBRALE NELL'UOMO E NELLA DONNA

Moderatori: Enrico Cotroneo, Marcello Bartolo, Alessandro Izzo

17:45 - 18:00
Differenze di genere nel dolore neuropatico
Andrea Truini, Eleonora Galosi

18:00-18:15

Trattamenti mininvasivi. Differenza nell'accettazione e nella risposta
terapeutica

Felice Occhigrossi

18:15-18:45

Vertebro e cifoplastica nel trattamento dei crolli porotici vertebrali
nell'uomo e nella donna

Andrea WIderk, Giovanni Grasso

18:45 - 19:00 Discussione

19:00-19:15

Sensi di Vini: il percorso neurosensoriale del cervello femminile e
maschile in relazione al vino

Giuseppe Neri

19:15-19:30
Take Home Message
Antonella Vezzani

19:30 Conclusioni e abilitazione del questionario ECM online




INFORMAZIONI GENERALI

ACCREDITAMENTO ECM
Il Corso € stato accreditato presso il Ministero della Salute per le seguenti
professioni sanitarie:

Medico Chirurgo con specializzazione in Anestesia e Rianimazione,
Farmacologia e Tossicologia Clinica, Cardiologia, Geriatria, Ginecologia,
Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica, Medicina e Chirurgia di Accettazione
e di Urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale (Medici di
famiglia), Medicina Interna, Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, Neurologia,
Neuropsichiatria Infantile, Neuroradiologia, Oncologia, Psichiatria,
Psicoterapia, Radiodiagnostica, Radioterapia; Farmacista, Fisioterapista,
Infermiere, Logopedista, Psicologo (con specializzazione in Psicologia,
Psicoterapia), Tecnico di Neurofisiopatologia, Tecnico sanitario di Radiologia
Medica, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica e Terapista della neuro e
psicomotricita dell'eta evolutiva.

Crediti assegnati: 6

L'inizio dell'attivita formativa ECM & previsto alle ore 9:00 del 9 maggio 2023 e
terminera alle ore 19:30 dell11 maggio 2023.

A conclusione del Congresso, e per i 3 giorni successivi (dall11 al 14 maggio
2023), sara necessario compilare online il questionario di qualita percepita,
direttamente sulla piattaforma www.morefad.it

L'acquisizione dei crediti ECM da parte dei partecipanti & subordinata a:

1. partecipazione al 90% delle ore del corso previste nel programma
formativo

2. compilazione del questionario di gradimento sulla piattaforma ECM:
www.morefad.it




MODALITA DI ISCRIZIONE

Iscrizione entro il 28 febbraio 2023
Iscrizione GRATIS per soci S.I.Me.Ge.N.
€ 50,00 per i NON soci

Iscrizioni dopo il 28 febbraio 2023
Iscrizione € 100,00 per i soci S.I.Me.Ge.N.
€ 150,00 per i NON soci

Quota iscrizione Infermieri: € 100,00

Collegarsi alla pagina eventi del sito www.morecomunicazione.it e seguire le
istruzioni.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
A conclusione dell'evento sara possibile scaricare I'attestato di partecipazione
direttamente dalla piattaforma ECM: www.morefad.it
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