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G. Cerveri 
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B. Dell’Osso 
Disturbi Affettivi 

M. A. Riva 
Farmacologia Clinica 

M. Mauri 
Perinatale 
E. Scarpini 

Neurologia e patologie neurodegenerative 
F. Pinna 

Stili di Vita in psichiatria 
A. Cattaneo 

Ricerca Biologica 
V. Salvi 

Disturbi Metabolici e somatici 
S. Carucci 

Psicofarmacologia in età evolutiva 
M. Colizzi 

Cannabinoidi e Psichedelici 
G. Migliarese e M. Signorelli 

Nuove tecnologie in Psichiatria 
B. Dell’Osso e M.A. Riva 

Affido dei rapporti con Società Internazionali 
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TIMETABLE 
 

Mercoledì 24 gennaio 

10:00 Apertura Segreteria 

10:20 – 13:30 Corso Pre-Congressuale 
Abilitazione del questionario ECM corso pre-congressuale 

14:45 – 15:30 Meet the Expert – no ECM 

15:30 – 17:00 Cerimonia Inaugurale e Lettura Inaugurale 

17:00 – 18:00 Simposio satellite – no ECM 

18:00 Benvenuto ai partecipanti 

 

Giovedì 25 gennaio 

08:30 Apertura Segreteria 

09:00 – 09:45 Meet the Experts 

09:45 – 10:45 Simposio satellite 

10:45 – 11:30 Meet the Expert 

11:30 – 13:00 Simposio 

12:15 – 14:00 Sessione e-Poster (Residenziale Milano) 

13:00 – 14:00 Pausa Lunch 

14:00 – 14:45 Lettura plenaria 

15:00 – 19:00 Simposi paralleli 

 

Venerdì 26 gennaio 

08:30 Apertura Segreteria 

09:00 – 10:00 Simposio 

10:00 – 10:45 Meet the Expert 

10:45 – 11:15 Meet the Expert 

11:15 – 12:15 Simposio 

12:15 – 13:00 Lettura Plenaria 
Abilitazione del questionario ECM online per i partecipanti iscritti 
all’Edizione Virtuale 

13:00 – 14:00 Pausa Lunch 

13:15 – 15:15 Sessione e-Poster (Residenziale Milano) 

14:00 – 17:00 Simposi paralleli 
Abilitazione online del questionario di qualità percepita ai fini Agenas per i 
partecipanti iscritti all’Edizione Residenziale 

17:00 – 17:30 Conclusioni e premiazione poster  
(sessione non accreditata ECM) 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

Mercoledì 24 gennaio 
 

10:00 Apertura Segreteria 
 
 
SALA PLENARIA 
10:20 – 13:30  
CORSO PRE-CONGRESSUALE 
Psicofarmacologia dell’età di transizione 
Moderatori: C. Mencacci, (Milano), G. Migliarese (Pavia) 
 
10:20 – 10:50 
Sviluppo neuronale in adolescenza e psicofarmacologia 
G. Biggio (Cagliari) 
 
Trattamento disturbi depressivi e condotte autolesive 
 
10:50 – 11:10 
Self-harm e suicidalità nell'età di transizione: inquadramento clinico 
ed epidemiologico  
S. Carucci (Cagliari) 
 
11:10 – 11:30 
Il trattamento della depressione e della suicidalità nel contesto dei 
dist. del neurosviluppo: una prospettiva neuropsichiatrica  
A. Gagliano (Messina)    
 
11:30 – 11:50 
Strategie farmacologiche per la gestione dell'ideazione e del 
comportamento suicidario                         
U. Albert (Trieste) 
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Trattamento dei disturbi psicotici 
Moderatore: G. Giupponi (Bolzano), P. Politi (Pavia) 
 
11:50 – 12:10 
Disturbi psicotici nei disturbi del neurosviluppo nell'età di transizione: 
quale trattamento?  
S. Vicari (Roma)  
 
12:10 – 12:30 
Terapie farmacologiche delle psicosi nel setting dell'emergenza-
urgenza 
V. Salvi (Crema) 
 
12:30 – 12:50  
ll trattamento psicofarmacologico nelle psicosi dell’età di transizione 
correlate all’esotossicosi  
G. Cerveri (Milano) 

 
12:50 – 13:30  
Discussione e abilitazione del questionario ECM online per i 
partecipanti del corso pre-congressuale iscritti in presenza a Milano 
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RESIDENZIALE E VIRTUALE 
 
 

SALA PLENARIA 
Sessione sponsorizzata non accreditata ECM 
14:45 – 15:30 Lettura Pre-Congressuale   
Moderatori: A. Minervino (Parma), A. Del Casale (Roma) 
Circadianità e plasticità neuronale 
G. Biggio (Cagliari) 
 
Con il contributo educazionale non condizionante di Fidia 

 
 

SALA PLENARIA 
15:30 – 16:30  
CERIMONIA INAUGURALE E SALUTI DELLE AUTORITÀ 
 
Sono stati invitati a intervenire: 
 
Claudio Mencacci e Matteo Balestrieri 
Presidenti Società Italiana di NeuroPsicoFarmacologia SINPF 
Marcello Gemmato 
Sottosegretario alla Salute  
Guido Bertolaso 
Assessore al welfare Regione Lombardia 
Anna Rosa Marra 
Direttore AIFA  
Roberto Carlo Rossi 
Presidente Omceo Milano 
Emi Bondi 
Presidente Società Italiana di Psichiatria SIP 
Elisa Fazzi 
Presidente Società Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza SINPIA 
Giorgio Racagni 
Past President Società Italiana di Farmacologia SIF 
Mauro E. Percudani 
Presidente Sezione Lombardia Società Italiana di Psichiatria SIPLo 
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SALA PLENARIA 
16:30 – 17:00  
Lettura Inaugurale 
New advances and future directions in the diagnosis and management 
of Bipolar Disorder 
Introduce: B. Dell’Osso (Milano) 
E. Vieta (Barcellona)  

 
 
 

SALA PLENARIA 
Sessione sponsorizzata non accreditata ECM 
17:00 – 18:00  
Innovazione nell'insonnia cronica: nuovi approcci terapeutici con 
daridorexant                                                                                                                                                    
Moderatori: C. Mencacci (Milano), M. Balestrieri (Udine) 
 
17:00 – 17:15                                                                                                                                                                                  
Il ruolo dell’orexina nel sistema della veglia    
G. Biggio (Cagliari) 
 
17:15 – 17:35                                                                                                                                                      
Daridorexant: dalla fase III alla pratica clinica nelle comorbidità 
psichiatriche                                                         
L. Palagini (Pisa) 
 
17:35 – 17:50                                                                                                                                                       
Daridorexant nei pazienti con insonnia cronica e dipendenze: dal 
razionale di impiego alla pratica clinico 
M. Di Nicola (Roma) 
 
17:50 – 18:00 Discussione 
 
Simposio con il contributo educazionale non condizionante di Idorsia  
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Giovedì 25 gennaio 
 
08:30 Apertura Segreteria 
 

RESIDENZIALE E VIRTUALE 
 
SALA PLENARIA 
09:00 – 09:45 
Meet the Experts 
La depressione in comorbilità con le patologie neurologiche: il potenziale 
ruolo dei nuovi antidepressivi 
                                                                                                                                                                    
09:05 – 09:25 
Aspetti farmacologici                                                                                                                                          
F. Nicoletti (Roma)                                                                                                                                             
 
09:25 – 09:45 
Aspetti clinici                                                                                                                                                            
F. Stocchi (Roma) 
 
SALA PLENARIA 
09:45 – 10:45 
Simposio satellite 
Ridefinire il trattamento della schizofrenia: sfide e opportunità                                                             
Moderatore: U. Albert (Trieste) 
 
09:55 – 10:15                                                                                                                                           
Evoluzione delle terapie antipsicotiche in schizofrenia: tra pratica clinica e 
nuovi target                                
B. Dell’Osso (Milano) 
 
10:15 – 10:35        
La rivincita della farmacocinetica: innovazioni nelle terapie antipsicotiche LAI 
F. Caraci (Catania) 
 
10:35 – 10:45 Discussione 
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SALA PLENARIA 
10:45 – 11:30  
Meet the Expert 
Il trattamento della schizofrenia dall’età di transizione all’età adulta: ruolo 
di lurasidone nella pratica clinica      
S. De Filippis (Roma) 
 
 
SALA PLENARIA 
11:30 – 13:00 
S1. Disturbi del neurosviluppo dall’infanzia fino all’età adulta (Simposio in 
collaborazione con la Società Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza) 
Moderatori G. Migliarese (Pavia), M. Signorelli (Catania) 
 
11:30 – 11:50 
ASD e psicosi: diagnosi differenziale e sovrapposizioni cliniche 
N. Brondino (Pavia)   
 
11:50 – 12:10 
Trattamento farmacologico dell'autismo: un update  
C. Davico (Torino) 
 
12:10 – 12:30 
La disregolazione emotiva: traiettorie evolutive e trattamenti  
G. Sesso (Pisa) 
 
12:30 – 12:50 
Disturbi del neurosviluppo e differenze di genere: implicazioni per il 
trattamento  
C. Gesi (Milano) 
 
12:50 – 13:00 Discussione 
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12:15 – 14:00 
Sessione e-Poster 
SESSIONE NON ACCREDITATA ECM  
Milano (Residenziale) 
Auditorium G. Testori, Piazza Città di Lombardia 1 
Area Espositiva 
 
P.01 
ADHD DELL’ADULTO E DISTURBO DA USO DI SOSTANZE: IMPLICAZIONI CLINICHE 
E RISPOSTA ALLA TERAPIA 
Camilla Perotti (Torino) 
C. PEROTTI¹, L. FILIPPO¹, G. DI SALVO¹,², G. MAINA¹,² 
¹UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO ²SCDU PSICHIATRIA, SAN LUIGI GONZAGA 
 
P.02 
ANALISI DELL’ADERENZA AL TRATTAMENTO IN UNA VASTA COORTE DI PAZIENTI 
PSICHIATRICI: RISULTATI DI UNO STUDIO ITALIANO 
Nicolaja Girone (Bari) 
N. GIRONE¹, M. COCCHI¹, F. ACHILLI¹, B. BENATTI¹,², M. VISMARA¹, B. 
DELL'OSSO¹,²,³ 
¹UNIVERSITY OF MILAN, DEPARTMENT OF MENTAL HEALTH, DEPARTMENT OF 
BIOMEDICAL AND CLINICAL SCIENCES LUIGI SACCO, MILAN, ITALY.²ALDO RAVELLI” 
CENTER FOR NEUROTECHNOLOGY AND BRAIN THERAPEUTIC, UNIVERSITY OF 
MILAN, MILAN, ITALY.³DEPARTMENT OF PSYCHIATRY AND BEHAVIORAL SCIENCES, 
BIPOLAR DISORDERS CLINIC, STANFORD UNIVERSITY, CA, USA 
 
P.03 
ANALISI DI CONFRONTO TRA LURASIDONE E ALTRI ANTIPSICOTICI COME 
TERAPIA IN ADD-ON A CLOZAPINA NELLA SCHIZOFRENIA RESISTENTE: UNO 
STUDIO OSSERVAZIONALE 
Filippo Mazzoni (Robecco Sul Naviglio) 
F. MAZZONI¹, V. ARIENTI¹, S. C. CIVARDI¹, G. CARNEVALE MIACCA¹, P. POLITI¹,², N. 
BRONDINO¹,², M. OLIVOLA¹,² 
¹UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA, DIPARTIMENTO DI SCIENZE DEL SISTEMA 
NERVOSO E DEL COMPORTAMENTO, PAVIA; ²ASST PAVIA, PAVIA 
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P.04 
ASSESSING THE POTENTIAL OF PALMITOYLETHANOLAMIDE TO ALLEVIATE 
PSYCHIC DISTRESS IN AUTISTIC ADULTS: THE SUPPLEMENTATION THERAPY IN 
AUTISM AND RESPONSE TO TREATMENT (START) STUDY 
Riccardo Bortoletto (Treviso) 
R. BORTOLETTO¹, A. CANDOLO¹, F. PISCITELLI², O. SEPULCRI¹, M. BASALDELLA¹, C. 
COMACCHIO¹, M. BALESTRIERI¹, M. COLIZZI¹ 
¹UNIT OF PSYCHIATRY, DEPARTMENT OF MEDICINE (DAME), UNIVERSITY OF 
UDINE, UDINE, ITALY; ²DEPARTMENT OF CHEMICAL SCIENCES AND MATERIALS 
TECHNOLOGIES, INSTITUTE OF BIOMOLECULAR CHEMISTRY, NATIONAL RESEARCH 
COUNCIL (CNR), POZZUOLI, ITALY 
 
P.05 
ASSOCIATION BETWEEN CONCOMITANT SSRIS AND ASPIRIN 
COADMINISTRATION AND CEREBRAL BLEEDINGS: A SECONDARY ANALYSIS ON 
PATIENTS ADMITTED FOR HEMORRHAGE 
Gianluca Gazzaniga (Milano) 
G. GAZZANIGA¹, M. SENATORE², A. ROMANDINI², S. AGLIARDI¹, F. AGNELLI³, A. 
PANI⁴, F. SCAGLIONE²,⁴ 
¹DEPARTMENT OF MEDICAL BIOTECHNOLOGY AND TRANSLATIONAL MEDICINE, 
POSTGRADUATE SCHOOL OF CLINICAL PHARMACOLOGY AND TOXICOLOGY, 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO, ²DEPARTMENT OF CHEMICAL-CLINICAL 
ANALYSES, ASST GOM NIGUARDA, ³ INTERNAL MEDICINE DEPARTMENT, ASST 
GOM NIGUARDA, ⁴DEPARTMENT OF ONCOLOGY AND HEMATO-ONCOLOGY, 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 
 
P.06 
CONNETTIVITÀ DELLO STRIATO NELLE PSICOSI: META-ANALISI DEGLI STUDI DI 
NEUROIMAGING FUNZIONALE 
David Antonio Grimaldi (Padova) 
D.A. GRIMALDI¹, A. PATANE'¹, G. CATTARINUSSI¹,²,³, F. SAMBATARO¹,² 
¹DEPARTMENT OF NEUROSCIENCE (DNS), UNIVERSITY OF PADOVA, PADOVA, 
ITALY ²PADOVA NEUROSCIENCE CENTER, UNIVERSITY OF PADOVA, PADOVA, ITALY 
³DEPARTMENT OF PSYCHOLOGICAL MEDICINE, INSTITUTE OF PSYCHIATRY, 
PSYCHOLOGY AND NEUROSCIENCE, KING’S COLLEGE LONDON, LONDON, UK 
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P.07 
DISABILITÀ, FUNZIONAMENTO ED EFFETTI COLLATERALI SPECIFICI IN PAZIENTI 
PSICHIATRICI TRATTATI CON FARMACI ANTIPSICOTICI: UNO STUDIO 
TRASVERSALE 
Pierfelice Cutrufelli (Graniti) 
S.F. APRILE³, P. CUTRUFELLI¹, A. RODOLICO¹, R. FURNARI¹, L. MINEO¹, A. PETRALIA¹, 
F. CARACI² , M.S. SIGNORELLI¹ 
¹ DIPARTIMENTO DI MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE, UNIVERSITÀ DI CATANIA 
² DIPARTIMENTO DI SCIENZE DEL FARMACO E DELLA SALUTE, UNIVERSITÀ DI 
CATANIA ³ DIPARTIMENTO DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE, UNIVERSITÀ DI 
CATANIA 
 
P.08 
DISTURBO DA GIOCO D'AZZARDO: DIFFERENZE DI GENERE. UNO STUDIO 
MULTICENTRICO. 
Tiziano Giuseppe Prodi (Milano) 
T. PRODI¹, N. GIRONE¹, B. BENATTI¹,², M. COCCHI¹, I. LIMOSANI³, C. CILIBERTI³, G. 
ZITA¹, M. FIOCCHI¹, M. TURCO³, L. LONGO³, M. COLLETTI³, M. PERCUDANI³, B. 
DELL'OSSO¹,² 
¹NIVERSITY OF MILAN, DEPARTMENT OF MENTAL HEALTH, DEPARTMENT OF 
BIOMEDICAL AND CLINICAL SCIENCES LUIGI SACCO, MILAN, ITALY ²"ALDO 
RAVELLI" CENTER FOR NEUROTECHNOLOGY AND BRAIN THERAPEUTIC, 
UNIVERSITY OF MILAN, MILAN, ITALY ³DEPARTMENT OFMENTAL HEALTH AND 
ADDICTION SERVICES, NIGUARDA HOSPITAL, MILAN, ITALY ⁴ DEPARTMENT OF 
PSYCHIATRY AND BEHAVIORAL SCIENCES, BIPOLAR DISORDERS CLINIC, STANFORD 
UNIVERSITY, CA, USA 
 
P.09 
EFFECTS OF TRANSCRANIAL MAGNETIC STIMULATION ON COCAINE ADDICTION: 
A SYSTEMATIC REVIEW OF RANDOMIZED CONTROLLED TRIALS 
Davide Cortesi (Ameglia) 
C. BACCINO¹,², G.S. BREDA¹,², D. CORTESI¹,², V. SPIEZIO¹,², L. MAGNANI², B. 
CONIO², A. COSTANZA³,⁴,⁵,, A. AGUGLIA¹,², M. AMORE¹,², G. SERAFINI¹,², A. 
AMERIO¹,² 
¹DEPARTMENT OF NEUROSCIENCE, REHABILITATION, OPHTHALMOLOGY, 
GENETICS, MATERNAL AND CHILD HEALTH (DINOGMI), SECTION OF PSYCHIATRY, 
UNIVERSITY OF GENOA, GENOA, ITALY; ²IRCCS OSPEDALE POLICLINICO SAN 
MARTINO, GENOA, ITALY; ³DEPARTMENT OF PSYCHIATRY, FACULTY OF MEDICINE, 
GENEVA UNIVERSITY (UNIGE), GENEVA, SWITZERLAND; ⁴DEPARTMENT OF 
PSYCHIATRY, ADULT PSYCHIATRY SERVICE (SPA), UNIVERSITY HOSPITALS OF 

2
5

 G
EN

N
A

IO
 



 

 

14 

 

GENEVA (HUG), GENEVA, SWITZERLAND; ⁵DEPARTMENT OF PSYCHIATRY, 
FACULTY OF BIOMEDICAL SCIENCES, UNIVERSITY OF ITALIAN SWITZERLAND (USI), 
LUGANO, SWITZERLAND 
 
P.10 
FATTORI PREDITTIVI DI RIOSPEDALIZZAZIONE IN GIOVANI ADULTI CON 
DIAGNOSI DI FIRST-EPISODE PSYCHOSIS: UNO STUDIO RETROSPETTIVO 
MULTICENTRICO 
Filippo Besana (Macherio) 
F. BESANA¹, S. C. CIVARDI¹, F. MAZZONI ¹, G. CARNEVALE MIACCA¹, V. ARIENTI¹, M. 
ROCCHETTI², P. POLITI ¹,², N. BRONDINO¹,², M.OLIVOLA¹,² 
¹ DEPARTMENT OF BRAIN AND BEHAVIOURAL SCIENCES, UNIVERSITY OF PAVIA, 
PAVIA, ITALY ² DEPARTMENT OF MENTAL HEALTH AND ADDICTION, ASST PAVIA, 
PAVIA, ITALY 
 
P.11 
I DISTURBI DEI RITMI CIRCADIANI NEI DISTURBI AFFETTIVI: CARATTERIZZAZIONE 
ED IMPATTO CLINICO 
Gaia Cappannini (Terni) 
G. CAPPANNINI¹, S. BIANCHI¹, G. MENCULINI¹, B. SEMERARO², F. DE GIORGI³, K. 
AMANTINI⁴, P. MORETTI¹, A. TORTORELLA¹ 
¹DIPARTIMENTO DI PSICHIATRIA, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PERUGIA, PERUGIA, 
ITALIA; ²SCUOLA DI MEDICINA E CHIRURGIA, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 
PERUGIA, PERUGIA, ITALIA; ³SEZIONE DI PSICHIATRIA, PSICOLOGIA CLINICA E 
RIABILITAZIONE, OSPEDALE SANTA MARIA DELLA MISERICORDIA, PERUGIA, 
ITALIA; ⁴UNITÀ DI DEGENZA PSICHIATRICA DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE, 
AUSL UMBRIA ¹, PERUGIA, ITALIA 
 
 

 
13:00 – 14:00 Pausa Lunch 
 
 
14:00 – 14:45 
Lettura Plenaria      
Psychiatry’s Challenge to Address Cardiovascular Morbidity and Mortality                                                                                   
Introduce: V. Salvi (Crema)             
J. Fiedorowicz (Ottawa) 
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SOLO RESIDENZIALE 
 
SESSIONE POMERIDIANA 
SALA PLENARIA AUDITORIUM G. TESTORI 
 
15:00 – 16:00     
S2. La gestione dell’insonnia in acuto 
Moderatori: M. Balestrieri (Udine), L. Ferini Strambi (Milano) 
 
15:00 – 15:15 
Criteri diagnostici dell’insonnia 
L. Ferini Strambi (Milano) 
 
15:15 – 15:30 
Dall’insonnia acuta all’insonnia cronica 
L. Palagini (Pisa) 
 
15:30 – 15:45 
L’uso appropriato delle Benzo e delle Z-drugs 
A. Cicolin (Torino) 
 
15:45 – 16:00 
I farmaci non ipnotici nel trattamento dell’insonnia 
M. Balestrieri (Udine) 
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16:00 – 17:00              
S4. Il ruolo del sistema immuno-infiammatorio nei disturbi mentali: un 
ponte tra corpo e mente 
Moderatori: A. Tortorella (Perugia), A. Aguglia (Genova)    
 
16:00 – 16:20                                                                                   
“La mente in fiamme”: ripercussione clinica e nuovi trattamenti 
farmacologici  
A. Cuomo (Siena)                                      
 
16:20 – 16:40         
Biomarkers infiammatori: predittori di letalità nel comportamento 
suicidario? 
A. Costanza (Ginevra)         
 
16:40 – 17:00 
Clozapina e immunomodulazione: più di un semplice effetto collaterale           
A. Amerio (Genova)    
 
17:00 – 18:00  
S6. La psicofarmacologia delle nuove sostanze psicoattive (NPS)       
Moderatore: M. Amore (Genova), E. Scarpini (Milano) 
 
17:00 – 17:20 
Designer drugs  
R. Guglielmo (Genova) 
 
17:20 – 17:40 
NPS e comportamenti autolesivi  
G. Serafini (Genova) 
 
17:40 – 18:00 
Sostanze psicoattive e disregolazione emotiva negli adolescenti e i giovani 
adulti  
M. Sanza (Bologna) 
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18:00 – 19:00                                                   
S8. Funzionamento cognitivo nella schizofrenia: nuove prospettive di 
trattamento            
Moderatori: A. Vita (Brescia), R. Cavallaro (Milano) 
 
18:00 – 18:15 
Trattamento delle funzioni cognitive nella schizofrenia: il ruolo della 
farmacoterapia 
G. Deste (Brescia) 
 
18:15 – 18:30 
Trattamento delle funzioni cognitive nella schizofrenia: il ruolo delle 
tecniche di stimolazione cerebrale 
J. Lisoni (Brescia) 
 
18:30 – 18:45 
Trattamento delle funzioni cognitive nella schizofrenia: il ruolo del 
trattamento integrato 
S. Barlati (Brescia) 
 
18:45 – 19:00 
Trattamento delle funzioni cognitive nella schizofrenia: il ruolo delle nuove 
tecnologie 
R. Cavallaro (Milano) 
  

2
5

 G
EN

N
A

IO
 



 

 

18 

 

SOLO RESIDENZIALE 
 
SESSIONE POMERIDIANA 
SEDE DISTACCATA CROWNE PLAZA MILANO CITY 
 
15:00 – 16:00  
S3. Nuovi scenari nella farmacoterapia delle Addiction  
Moderatori: G. Zita (Milano), G. Carrà (Milano) 
 
15:10 – 15:25 
Personalizzazione del trattamento farmacologico del OUD                                                                        
A. Costanzo (Milano) 
 
15:25 – 15:40 
Strategie farmacologiche nel Disturbo da Uso di Alcool                                                                                  
P. Marzorati (Crema) 
 
15:40 – 15:55          
Disturbo da Uso di Stimolanti: approcci terapeutici diversi per quadri 
differenti  
M. F. Scaramuzzino (Milano)      
       
15:55 – 16:00 Discussione 
                                                                                                                                  
16:00 – 17:00  
S5. Disturbo Bipolare nel periodo perinatale                                       
Moderatori: M. Mauri (Pisa), A. Cattaneo (Brescia)  
 
16:00 – 16:15         
Assessment e strumenti operativi per la valutazione del disturbo bipolare 
nel periodo perinatale   
A. Bramante (Milano)  
 
16:15 – 16:30 
Psicoeducazione ai disturbi bipolari in epoca perinatale: dalla consulenza 
preconcezionale al post partum   
V. Brenna (Milano)        
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16:30 – 16:45          
Insonnia e psicopatologia nel periodo perinatale: focus sul disturbo bipolare                                         
L. Palagini (Pisa) 
 
16:45 – 17:00  
Trattamento farmacologico del disturbo bipolare nel periodo perinatale  
G. Di Sciascio (Bari) 
 
17:00 – 18:00 
S7. Controversie e opportunità nel trattamento con antidepressivi (In 
collaborazione con la Società Italiana di Psichiatria di Consultazione) 
Moderatori: L. Grassi (Ferrara), A. Bellomo (Foggia) 
 
17:00 – 17:15 
La gestione dell’aderenza al trattamento 
L. Grassi (Ferrara) 
 
17:15 – 17:30 
Benzo: facilitanti o avversanti gli antidepressivi? 
M. Balestrieri (Udine) 
 
17:30 – 17:45 
Quali antidepressivi per quali anziani? 
C. Vampini (Verona) 
 
17:45 – 18:00 
Quanto conta il genere nella terapia antidepressiva? 
C. Gesi (Milano) 
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18:00 – 19:00  
S9. Problemi vecchi e nuovi in psicofarmacologia 
Moderatori: C. Marchesi (Parma) 
 
18:00 – 18:20 
ADHD: Nuove opzioni terapeutiche  
F. Mucci (Pisa) 
 
18:20 – 18:40 
Nuove opzioni terapeutiche nel PTSD 
D. Marazziti (Pisa) 
 
18:40 – 19:00 
Rapida ciclicità; quali cure? 
A. Tundo (Roma) 
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Venerdì 26 gennaio 
 
08:30 Apertura Segreteria 
 

RESIDENZIALE E VIRTUALE 
 
SALA PLENARIA 
09:00 – 10:00 
S10. Verso un trattamento individualizzato per la depressione resistente                                                         
Moderatori: O. Gambini (Milano), G. Perna (Milano) 
 
09:00 – 09:20 
Psichedelici, stimolanti e nuovi farmaci nella farmacoterapia dei disturbi 
mentali 
A. Fagiolini (Siena) 
 
09:20 – 09:40 
Navigare tra le combinazioni di farmaci: Un ponte tra scienza e clinica 
A. Cuomo (Siena) 
 
09:40 – 10:00 
Transizione dagli antidepressivi: Una tabella di marcia per minimizzare 
l'astinenza 
G. Ostuzzi (Verona) 
 
 
SALA PLENARIA 
10:00 – 10:45 
Meet the Expert 
Colina alfoscerato nel trattamento del declino cognitivo lieve: dalla 
farmacologia alla clinica 
Introduce: C. Mencacci (Milano) 
G. Biggio (Cagliari) 
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SALA PLENARIA 
10:45 – 11:15  
Meet the Expert 
Nuove prospettive nel trattamento della schizofrenia con gli agonisti 
parziali: dalla fase acuta al mantenimento                                                                                                                                       
S. De Filippis (Roma) 
 
 
SALA PLENARIA 
11:15 – 12:15        
S11. Personalizzazione e rapidità di intervento nelle psicosi 
Moderatori: M. Balestrieri (Udine), A. Vita (Brescia) 
 
11:15 – 11:30 
Early recognition e stati mentali a rischio di psicosi 
M. Colizzi (Udine) 
 
11:30 – 11:45 
Unmet needs e priorità nel trattamento delle psicosi 
A. Vita (Brescia) 
 
11:45 – 12:00 
Shared decision making nel trattamento con antipsicotici 
U. Albert (Trieste) 
 
12:00 – 12:15 
Long acting antipsychotics: intervento precoce o successivo? 
G. Maina (Torino) 
 
 
SALA PLENARIA 
12:15 – 13:00  
Precision in Psychopharmacology - Is there a Room for Neuroscience based 
Nomenclature (NbN) in Clinical Practice? 
Introduce: M. Riva (Milano) 
J. Zohar (Tel Aviv)  
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Abilitazione del questionario ECM online per i partecipanti iscritti 
all’Edizione Virtuale 
 
 
13:00 – 14:00 Pausa Lunch 
 
 
13:15 – 15:15 
Sessione e-Poster 
SESSIONE NON ACCREDITATA ECM  
Milano (Residenziale) 
Auditorium G. Testori, Piazza Città di Lombardia 1 
Area Espositiva  
 
P.12 
IL DISTURBO OSSESSIVO-COMPULSIVO AD ESORDIO PRECOCE: 
CARATTERIZZAZIONE SOCIODEMOGRAFICA E CLINICA DI UN AMPIO CAMPIONE 
DI PAZIENTI AMBULATORIALI 
Nicolaja Girone (Bari) 
N. GIRONE¹, C. BUCCA¹, N. CASSINA¹, B. BENATTI¹,², M. VISMARA¹, B. DELL'OSSO 
¹,²,³ 
¹UNIVERSITY OF MILAN, DEPARTMENT OF MENTAL HEALTH, DEPARTMENT OF 
BIOMEDICAL AND CLINICAL SCIENCES LUIGI SACCO, MILAN, ITALY.²ALDO RAVELLI, 
CENTER FOR NEUROTECHNOLOGY AND BRAIN THERAPEUTIC, UNIVERSITY OF 
MILAN, MILAN, ITALY. ³DEPARTMENT OF PSYCHIATRY AND BEHAVIORAL 
SCIENCES, BIPOLAR DISORDERS CLINIC, STANFORD UNIVERSITY, CA, USA 
 
P.13 
IL DOLORE PSICHICO COME PREDITTORE DELLA RISPOSTA CLINICA AL 
TRATTAMENTO CON ESKETAMINA 
Alessandro Guffanti (Como) 
A. GUFFANTI¹, V. ARIENTI¹, S. C. CIVARDI¹, F. BESANA¹, F. MAZZONI¹, G. 
CARNEVALE MIACCA¹, F. A. SIDOTI¹, P. LEALI¹, F. SANTILLI¹, N. BRONDINO¹, M. 
OLIVOLA¹ 
¹UNIVERSITÀ DI PAVIA, DIPARTIMENTO DI SCIENZE DEL SISTEMA NERVOSO E DEL 
COMPORTAMENTO 
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P.14 
IMMUNOMODULATORY EFFECTS OF CLOZAPINE: MORE THAN JUST A SIDE 
EFFECT IN SCHIZOPHRENIA 
Gabriele Arduino (Genova) 
G. ARDUINO¹, F. FESCE¹, L. MAGNANI¹, A. COSTANZA³,⁴, K. D. NGUYEN⁵,⁶, D. 
SAVERINO²,⁷, A. AGUGLIA ¹,², M. AMORE ¹,², G. SERAFINI ¹,², A. AMERIO ¹,² 
¹DEPARTMENT OF NEUROSCIENCE, REHABILITATION, OPHTHALMOLOGY, 
GENETICS, MATERNAL AND CHILD HEALTH (DINOGMI), SECTION OF PSYCHIATRY, 
UNIVERSITY OF GENOA, GENOA, ITALY; ² IRCCS OSPEDALE POLICLINICO SAN 
MARTINO, GENOA, ITALY; ³ DEPARTMENT OF PSYCHIATRY, FACULTY OF 
MEDICINE, UNIVERSITY OF GENEVA (UNIGE), GENEVA, SWITZERLAND; ⁴ 
DEPARTMENT OF PSYCHIATRY, FACULTY OF BIOMEDICAL SCIENCES, UNIVERSITY 
OF ITALIAN SWITZERLAND (USI) LUGANO, SWITZERLAND; ⁵ DEPARTMENT OF 
MICROBIOLOGY AND IMMUNOLOGY, STANFORD UNIVERSITY, PALO ALTO, CA, 
USA; ⁶ TRANQUIS THERAPEUTICS, PALO ALTO, CA, USA; ⁷ DEPARTMENT OF 
EXPERIMENTAL MEDICINE (DIMES), SECTION OF HUMAN ANATOMY, UNIVERSITY 
OF GENOA, GENOA, ITALY 
 
P.15 
INTERROGATING THE BIOBEHAVIORAL ROLE OF PALMITOYLETHANOLAMIDE IN 
PSYCHOSIS: POTENTIAL FOR AN EFFECTIVE AND SAFE TREATMENT OF CLINICAL 
HIGH-RISK STATE 
Riccardo Bortoletto (Treviso) 
R. BORTOLETTO¹, F. PISCITELLI², C. COMACCHIO¹, O. SEPULCRI¹, M. BALESTRIERI¹, 
M. COLIZZI¹ 
¹UNIT OF PSYCHIATRY, DEPARTMENT OF MEDICINE (DAME), UNIVERSITY OF 
UDINE, UDINE, ITALY; ²DEPARTMENT OF CHEMICAL SCIENCES AND MATERIALS 
TECHNOLOGIES, INSTITUTE OF BIOMOLECULAR CHEMISTRY, NATIONAL RESEARCH 
COUNCIL (CNR), POZZUOLI, ITALY 
 
P.16 
MAGGIORE SEVERITÀ BIO-COMPORTAMENTALE E COMPLESSITÀ TERAPEUTICA 
NEI PAZIENTI CON SCLEROSI MULTIPLA RECIDIVANTE REMITTENTE CHE 
PRESENTANO COMORBIDITÀ PSICHIATRICHE 
Marco Colizzi (Udine) 
M. COLIZZI¹, V. CROCCIA¹, G. TAVIAN¹, T. VERGARI¹, A. ZORATTI¹, C. SCIPIONI¹, E. 
STRAZZOLINI¹, M. GARZITTO¹, C. COMACCHIO¹, M. VALENTE², M. BALESTRIERI¹ 
¹CLINICA PSICHIATRICA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI UDINE, ²CLINICA 
NEUROLOGICA E DI NEURORIABILITAZIONE UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI UDINE 
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P.17 
PHARMACOLOGICAL APPROACHES AND THEIR IMPACT ON COGNITION IN 
PATIENTS WITH BIPOLAR DISORDERS 
Caterina Portaluppi (Torino) 
C. PORTALUPPI¹, G. PORCEDDU¹, M. SPADOTTO¹, G. MAINA¹,², G. ROSSO¹,² 
¹UNIVERSITY OF TURIN, DEPARTMENT OF NEUROSCIENCES "RITA LEVI 
MONTALCINI", ²PSYCHIATRIC UNIT, SAN LUIGI GONZAGA UNIVERSITY HOSPITAL, 
ORBASSANO, TURIN, ITALY 
 
P.18 
PROTOCOLLO ACCELERATO DI STIMOLAZIONE MAGNETICA TRANSCRANICA 
RIPETITIVA: UNO STUDIO DI FOLLOW-UP A 3 MESI SU PAZIENTI CON 
DEPRESSIONE RESISTENTE AL TRATTAMENTO 
Kevin La Monica (Milano) 
K. LA MONICA¹, M. VISMARA¹, N. GIRONE¹, M. LEONARDI¹, G. CUCCHI¹, M. BOSI¹, A. 
VARINELLI¹, A. COLOMBO¹, S. TORRIERO¹, B. DELL'OSSO¹, ², ³ 
¹DIPARTIMENTO DI PSICHIATRIA, OSPEDALE LUIGI SACCO, UNIVERSITÀ DEGLI 
STUDI DI MILANO. ²"ALDO RAVELLI" CLINICAL RESEARCH CENTER, UNIVERSITÀ 
DEGLI STUDI DI MILANO. ³DEPARTMENT OF PSYCHIATRY AND BEHAVIORAL 
SCIENCES, STANFORD UNIVERSITY, STANFORD, CA, UNITED STATES 
 
P.19 
RACCOMANDAZIONI PER L’USO DI FARMACI ANTIDEPRESSIVI E ANSIOLITICI IN 
GRAVIDANZA 
Riccardo Zandonella Callegher (Comelico Superiore) 
R. ZANDONELLA CALLEGHER¹²³, G. ELEFTHERIOU⁴, R. BUTERA⁴, M. DE SANTIS⁵, A.F. 
CAVALIERE⁵, S. VECCHIO⁴, A. PISTELLI⁴, G. MANGILI⁶, E. BONDI³, L. SOMAINI⁷, M. 
GALLO⁸, M. BALESTRIERI¹,⁹, U. ALBERT²,³,⁹ 
¹ DIPARTIMENTO UNIVERSITARIO CLINICO DI SCIENZE MEDICHE, CHIRURGICHE E 
DELLA SALUTE, UNIVERSITÀ DI UDINE, ITALIA; ² DIPARTIMENTO UNIVERSITARIO 
CLINICO DI SCIENZE MEDICHE, CHIRURGICHE E DELLA SALUTE, UNIVERSITÀ DI 
TRIESTE; ³ SOCIETÀ ITALIANA DI PSICHIATRIA (SIP) ⁴ SOCIETÀ ITALIANA 
TOSSICOLOGIA (SITOX)⁵ SOCIETÀ ITALIANA DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA (SIGO) 
⁶ SOCIETÀ ITALIANA DI NEONATOLOGIA (SIN)⁷ SOCIETÀ ITALIANA PATOLOGIE DA 
DIPENDENZA (SIPAD) ⁸ SOCIETÀ ITALIANA TOSSICODIPENDENZE (SITD) ⁹ SOCIETÀ 
ITALIANA DI NEUROPSICOFARMACOLOGIA (SINPF) 
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P.20 
TOLERABILITY, SAFETY AND EFFICACY OF VORTIOXETINE FOR TREATMENT OF 
DEPRESSION IN PARKINSON’S DISEASE: A 16 WEEK OPEN LABEL STUDY 
Fabrizio Stocchi (Roma) 
F. STOCCHI, FG. RADICATI, C. COLETTI, M. CASALI, D. BRAVI, L. VACCA 
UNIVERSITY SAN RAFFAELE ROMA AND IRCCS SAN RAFFAELE ROMA ITALY 
 
P.21 
TRATTAMENTO FARMACOLOGICO E COMORBILITÀ IN UN CAMPIONE DI ADULTI 
CON DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO 
Claudia Scipioni (Udine) 
C. SCIPIONI¹, C. PARISELLA¹, G. TAVIAN¹, C. ZAMPARO¹, M. GARZITTO¹, C. 
COMACCHIO¹, M. BALESTRIERI¹, M. COLIZZI 
¹CLINICA PSICHIATRICA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI UDINE 
 
P.22 
VARIABILI ASSOCIATE ALLA RESISTENZA AL TRATTAMENTO IN PAZIENTI CON 
DEPRESSIONE BIPOLARE 
Giorgia Porceddu (Torino) 
G. PORCEDDU¹, C. PORTALUPPI¹, S. PERACCHIA¹, G. MAINA¹,², G. ROSSO¹,² 
¹ DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE “RITA LEVI MONTALCINI”, UNIVERSITÀ DEGLI 
STUDI DI TORINO, ITALIA; ² SCDU PSICHIATRIA, AOU SAN LUIGI GONZAGA, 
ORBASSANO, ITALIA 
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SOLO RESIDENZIALE 
 
SESSIONE POMERIDIANA 
SALA PLENARIA AUDITORIUM G. TESTORI 
 
14:00 – 15:00 
S12. Modello 5P: approccio transnosografico alla base della 
personalizzazione delle cure 
Moderatori: B. Dell’Osso (Milano), A. Amerio (Genova) 
 
14:00 – 14:15 
Il modello 5P per il disturbo bipolare: un approccio biopsicosociale  
V. Salvi (Crema) 
 
14:15 – 14:30 
Le depressioni: come scegliere le molteplici strategie di intervento  
A. Aguglia (Genova) 
 
14:30 – 14:45 
L’approccio terapeutico personalizzato al paziente con disturbo ossessivo-
compulsivo: eterogeneità, complessità e comorbidità  
U. Albert (Trieste) 
 
14:45 – 15:00 
Stimolazione magnetica transcranica: la precisione di intervento come 
predittore di efficacia ed effectiveness  
B. Benatti (Milano) 
 
15:00 – 16:00  
S14. Impatto degli psicofarmaci sulla funzionalità e connettività                                          
Moderatori: E. Sacchetti (Brescia) 
 
15:00 – 15:20                                                                                                                                                  
Impatto degli psicofarmaci sulla funzionalità e connettività sui disturbi 
bipolari                             
P. Brambilla (Milano), G. Delvecchio (Milano) 
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15:20 – 15:40  
Impatto degli antipsicotici su macro, micro e nano-domini della connettività 
cerebrale, rilevanza per la risposta o resistenza al trattamento. 
A. de Bartolomeis (Napoli) 
 
15:40 – 16:00  
Impatto degli psicofarmaci sulla funzionalità e connettività indotti da 
sostanze         

G. Martinotti (Chieti) 

 
16:00 – 17:00  
S16. Cannabis e salute mentale: veleno o antidoto? 
Moderatori: M. Balestrieri (Udine), C. Locatelli (Pavia) 
 
16:00 – 16:15 
Sistema endocannabinoide: Modelli preclinici dei disturbi psichiatrici 
S. Comai (Padova) 
 
16:15 – 16:30 
Variazione genetica del sistema endocannabinoide e rischio di psicosi 
D. Quattrone (Londra)  
 
16:30 – 16:45 
Dai cannabinoidi alla nutraceutica: nuove cure per la psicosi 
M. Colizzi (Udine) 
 
16:45 – 17:00 
Microbioma e psichiatria di precisione: dai cannabinoidi alle terapie 
convenzionali 
A. Minichino (Oxford) 
 
Abilitazione online del questionario di qualità percepita ai fini Agenas per i 
partecipanti iscritti all’Edizione Residenziale 
 
 
17:00 – 17:30  
Premiazione Poster e chiusura Congresso  
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SOLO RESIDENZIALE 
 
SESSIONE POMERIDIANA 
SEDE DISTACCATA CROWNE PLAZA MILANO CITY 
 
14:00 – 15:00   
S13. Neurobiologia dei Disturbi della Nutrizione e Alimentazione 
Simposio Organizzato In Collaborazione Con la Società Italiana Di 
Psicopatologia Dell’alimentazione) 
Moderatori: M. Balestrieri (Udine), F. Pinna (Cagliari) 
 
14:00 – 14:15 
Correlati clinici e prognostici della neuropsicologia dell’Anoressia Nervosa 
A. Favaro (Padova) 
 
14:15 – 14:30 
Antipsicotici e stabilizzatori nel trattamento dei DNA 
G. Abbate-Daga (Torino) 
 
14:30 – 14:45 
Antidepressivi nel trattamento dei DNA 
V. Ricca (Firenze) 
 
14:45 – 15:00 
Prospettive nel trattamento off-label dei DNA 
M. Balestrieri (Udine) 
 
15:00 – 16:00  
S15. La neurobiologia dei comportamenti suicidari: attualità e prospettive 
Moderatore: C. Callegari (Varese), M. Amore (Genova) 
 
15:00 – 15:20 
Dolore mentale e rischio suicidario: neuroimaging e pratica clinica  
M. Pompili (Roma) 
 
15:20 – 15:40 
Psicopatologia e rischio di suicidio: quali possibili biomarcatori?  
M. Amore (Genova) 
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15:40 – 16:00 
Neuroinfiammazione, stress ossidativo e comportamenti suicidari  
G. Serafini (Genova) 
 
Abilitazione online del questionario di qualità percepita ai fini Agenas per i 
partecipanti iscritti all’Edizione Residenziale 
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INFORMAZIONI GENERALI 
 
 

XXV CONGRESSO NAZIONALE SINPF 
24-25-26 gennaio 2024 

MODALITÀ IBRIDA (alternativa a scelta del partecipante) 
 

CONGRESSO RESIDENZIALE 
In presenza a Milano 

 
CONGRESSO VIRTUALE 

Da remoto su piattaforma digitale dedicata 
 

CORSO PRE-CONGRESSUALE 
In presenza a Milano 

 
 
SEDE CORSO PRE-CONGRESSUALE e CONGRESSO RESIDENZIALE 
Auditorium G. Testori 
Piazza Città di Lombardia 1, Milano 
 
SESSIONI POMERIDIANE PARALLELE – SEDE CONGRESSUALE 
Auditorium G. Testori 
Piazza Città di Lombardia 1, Milano 
 
SESSIONI POMERIDIANE PARALLELE – SEDE DISTACCATA      
Crowne Plaza Milan City 
Via Melchiorre Gioia, 73, Milano 
Distanze sede congresso – 500mt 
Sarà messa a disposizione dei partecipanti una navetta per raggiungere il 
Crowne Plaza.  
Meeting point segreteria More 15 minuti prima dell’inizio della sessione 
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SEDE CONGRESSO VIRTUALE 
Piattaforma Digitale dedicata: www.sinpf2024.it 
Il Congresso sarà trasmesso da Milano in diretta sulla piattaforma digitale 
dedicata. Il partecipante dovrà accedere con user e password e potrà seguire 
in tempo reale gli interventi, i relatori e le slide come da programma. Potrà 
inoltre interagire con gli speaker inviando le domande tramite la chat 
dedicata. 
 
QUOTE DI ISCRIZIONE 
 

Quote di iscrizione Residenziale Virtuale 

Soci SINPF 

Entro il 30/10/2023   
€ 250,00 

Dopo il 30/10/2023 
€ 350,00 

€ 250,00 

Soci ONDA, SIF, SINPIA, SIP, 
SIPC, SIPA, SIN 

Entro il 30/10/2023   
€ 300,00 

Dopo il 30/10/2023 
€ 400,00 

€ 300,00 
 

Non Soci 

Entro il 30/10/2023   
€ 350,00 

Dopo il 30/10/2023 
€ 450,00 

€ 350,00 

Studenti e Specializzandi gratuita gratuita 

Le quote di iscrizione si intendono Iva di legge inclusa 
 
L’iscrizione darà diritto a: 

• Partecipazione al Congresso  
• Attestato di partecipazione 
• Acquisizione dei crediti ECM nel rispetto dei vincoli Agenas 
• Kit congressuale  

 
 
 
 

http://www.sinpf2024.it/
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Per tutte le attività formative del Congresso, collegarsi al seguente link: 
www.sinpf2024.it . 
La registrazione al Congresso potrà essere inoltrata esclusivamente online 
tramite piattaforma dedicata. 
In caso di iscrizione a pagamento, la quota potrà essere corrisposta con Carta 
di credito o circuito Pay Pal cliccando sul bottone “PAGA ORA” disponibile 
nell’apposita sezione della piattaforma. A tutti i pagamenti con Carta di credito/ 
Paypal verrà applicata la commissione fissa di Paypal di 3,4% + € 0,35. 
La Segreteria More Comunicazione avrà cura di dare conferma dell’avvenuta 
iscrizione.  

http://www.sinpf2024.it/
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ACCREDITAMENTO ECM 
 

CONGRESSO RESIDENZIALE O VIRTUALE 
 
Il Congresso (residenziale e virtuale) è stato accreditato al Ministero della 
Salute e darà diritto ai crediti ECM per le seguenti figure professionali: 
 
Farmacista (Farmacista Ospedaliero, Farmacista Territoriale); Psicologo 
(Psicoterapia, Psicologia); Medico Chirurgo (Neurologia, Neuropsichiatria 
Infantile, Psichiatria, Farmacologia e Tossicologia clinica, Medicina generale, 
Medicina di Comunità, Psicoterapia, Geriatria, Pediatria); Infermiere; 
Educatore Professionale, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica e Terapista 
della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva.  
 

 
PER ACQUISIRE I CREDITI ECM DEI GIORNI 24-25-26 GENNAIO  

È OBBLIGATORIO SCEGLIERE IN VIA DEFINITIVA UNA DELLE DUE MODALITÀ 
PREVISTE, A SCELTA TRA “EDIZIONE RESIDENZIALE” 

 E “EDIZIONE VIRTUALE”. 
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ACCREDITAMENTO CORSO PRE-CONGRESSUALE 
Psicofarmacologia dell’età di transizione 
 
Corso accreditato per le stesse figure del Congresso. 
L’inizio dell’attività formativa ECM è previsto alle ore 10:00 e terminerà 
alle ore 13:30 del 24 gennaio 2024. 
 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
L’iscrizione al corso è gratuita. Collegarsi alla pagina: 

https://sinpf2024.it/modalita-di-iscrizione-al-pre-congress  
 

QUESTIONARIO SCIENTIFICO E QUESTIONARIO DI GRADIMENTO CORSO  
PRE-CONGRESSUALE 
A conclusione del Corso e per i 3 giorni successivi (dal 24 al 26 gennaio 2024), 
il partecipante potrà compilare online il test di valutazione 
dell’apprendimento per l’acquisizione dei crediti ECM (nel rispetto dei vincoli 
AGENAS).  
Si specifica che per il test ECM sarà consentito un solo tentativo di 
superamento della prova. 
 

L’acquisizione dei crediti ECM da parte dei partecipanti per il Corso 
Pre-Congressuale è subordinata a: 
 
1. partecipazione al 90% delle ore del corso previste nel programma 

formativo; 
2. compilazione del questionario di gradimento sulla piattaforma ECM: 

www.morefad.it 
3. superamento del test di valutazione dell’apprendimento sulla piattaforma 

ECM: www.morefad.it (almeno 75% delle risposte esatte). 
 

Crediti assegnati (Corso Pre-Congressuale): 2.1 
  

https://sinpf2024.it/modalita-di-iscrizione-al-pre-congress
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CONGRESSO RESIDENZIALE 
Modalità di acquisizione dei crediti 
A conclusione del Congresso Residenziale, e per i 3 giorni successivi (dal 26 al 
29 gennaio 2024), sarà necessario compilare online il questionario di qualità 
percepita, direttamente sulla piattaforma www.morefad.it  
 
L’acquisizione dei crediti ECM da parte dei partecipanti è subordinata a: 

1. partecipazione al 90% delle ore del corso previste nel programma 
formativo (tramite rilevazione elettronica della frequenza) 

2. compilazione del questionario di gradimento sulla piattaforma ECM: 
www.morefad.it  

 
Crediti assegnati (Congresso Residenziale): 2.7 
Crediti assegnati (Sessione Pomeridiana): 1.8 
 
L’inizio dell’attività formativa ECM è previsto alle ore 15:30 del 24 gennaio e 
terminerà alle ore 17:00 del 26 gennaio 2024 secondo la seguente 
articolazione: 

• SALA PLENARIA: 24 gennaio 2023, h 15:30-17:00 

• SALA PLENARIA: 25 gennaio 2023, h 09:00-15:00 
o SESSIONE POMERIDIANA: 25 gennaio 2023, h 15:00-19:00 

(SALA PLENARIA O SEDE DISTACCATA*) 

• SALA PLENARIA: 26 gennaio 2023, h 09:00-13:00 
o SESSIONE POMERIDIANA: 26 gennaio 2023, h 14:00-17:00 

(SALA PLENARIA O SEDE DISTACCATA*) 
 
L’iscrizione al Congresso Residenziale di Milano include l’iscrizione alle 
Sessioni Pomeridiane del 25 e del 26 gennaio; *la partecipazione è facoltativa 
e il partecipante potrà scegliere tra le sessioni in programma presso la Sala 
Plenaria dell’Auditorium e le sessioni parallele in programma presso la sede 
del Crowne Plaza Milan City. 
 

http://www.morefad.it/
http://www.morefad.it/
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SESSIONI POMERIDIANE 25 E 26 GENNAIO 2024 (SEDE CONGRESSUALE O 
SEDE DISTACCATA) 
Modalità di acquisizione dei crediti 
A conclusione delle Sessioni pomeridiane, e per i 3 giorni successivi (dal 26 al 
29 gennaio 2024), sarà necessario compilare online il questionario di qualità 
percepita, direttamente sulla piattaforma www.morefad.it   
 
L’acquisizione dei crediti ECM da parte dei partecipanti è subordinata a: 

1. partecipazione al 90% delle ore della sessione pomeridiana previste 
nel programma formativo (tramite rilevazione elettronica della 
frequenza) 

2. compilazione del questionario di gradimento sulla piattaforma ECM: 
www.morefad.it  

 
Crediti assegnati (Sessione Pomeridiana): 1.8 
 
CONGRESSO VIRTUALE 
Modalità di acquisizione dei crediti 
L’inizio dell’attività formativa ECM è previsto alle ore 15:30 del 24 gennaio e 
terminerà alle ore 13:00 del 26 gennaio 2024. 
 
Saranno trasmesse in webinar live le sessioni plenarie del programma 
scientifico con i seguenti orari: 

• 24 gennaio 2024 dalle h. 14:45 alle h. 18:00 

• 25 gennaio 2024 dalle h. 09:00 alle h. 15:00 

• 26 gennaio 2024 dalle h. 09:00 alle h. 13:00 
 
A conclusione del Congresso Virtuale e per i 3 giorni successivi (dal 26 al 29 
gennaio 2024), sarà necessario compilare online il questionario di qualità 
percepita e il questionario scientifico finale per l’acquisizione dei crediti ECM 
(nel rispetto dei vincoli AGENAS).  
Si specifica che per il test ECM saranno disponibili n. 5 tentativi, previa nuova 
consultazione dei contenuti scientifici resi disponibili sulla piattaforma 
www.morefad.it  
 
 
 
 

http://www.morefad.it/
http://www.morefad.it/
http://www.morefad.it/
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L’acquisizione dei crediti ECM da parte dei partecipanti sarà subordinata a:  
 
1. partecipazione al 90% della diretta Live Webinar Zoom del Congresso 

Virtuale 
2. compilazione del questionario di gradimento sulla piattaforma ECM: 

www.morefad.it 
3. superamento del test di valutazione dell’apprendimento sulla piattaforma 

ECM: www.morefad.it (almeno 75% delle risposte esatte).  
 
Crediti assegnati (Congresso Virtuale): 13.5 
 
CUMULABILITÀ DEI CREDITI (CONGRESSO - CORSO PRE CONGRESSUALE) 
I crediti ECM previsti per la partecipazione al Congresso (Residenziale o 
Virtuale) potranno essere sommati a quelli previsti per il corso pre-
congressuale del 24 gennaio 2024. 
 
CUMULABILITÀ DEI CREDITI (CONGRESSO RESIDENZIALE – SESSIONE 
POMERIDIANA 25 e 26 GENNAIO 2024)  
I crediti ECM previsti per la partecipazione al Congresso Residenziale potranno 
essere sommati a quelli previsti per le sessioni pomeridiane del 25 e del 26 
gennaio 2024. 
Il partecipante potrà scegliere se seguire i lavori della sessione pomeridiana 
che si terranno presso la Sala Plenaria dell’Auditorium o seguire i lavori della 
sessione pomeridiana che si terranno presso il Crowne Plaza Milan City. 
 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE  
A conclusione delle attività̀ formative sopra descritte sarà possibile scaricare 
l’attestato di partecipazione direttamente dalla piattaforma ECM: 
www.morefad.it  
 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE ALLA SOCIETÀ  
Per informazioni relative alle modalità di iscrizione o rinnovo alla Società SINPF 
visitare il sito: www.sinpf.it/come-iscriversi 
 
 
 
 
 

http://www.morefad.it/
http://www.morefad.it/
https://morefad.it/
http://www.sinpf.it/come-iscriversi
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NOTE 
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Con il contributo educazionale non condizionante di: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


