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RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
I bisogni in salute mentale si sono profondamente modificati nel corso degli 
anni, con una richiesta di cura differente da parte della popolazione e nuove 
sfide per gli operatori dei servizi. Le crisi globali e socioeconomiche hanno 
contribuito a incrementare la prevalenza dei disturbi mentali in specifiche 
popolazioni maggiormente vulnerabili. Trasformazioni legislative hanno 
ampliato il perimetro di azione dei servizi di salute mentale, chiedendo lo 
sviluppo di nuove specifiche competenze. Trasformazioni del tessuto 
sociale e nell’organizzazione della società hanno favorito l’emergere di 
manifestazioni cliniche differenti, favorite dall’incremento della diffusione 
di differenti sostanze d’abuso e dalla penetrazione ubiquitaria della 
tecnologia. Sono incrementati i disturbi della fascia giovanile, le alterazioni 
comportamentali, i disturbi del neurosviluppo, i bisogni di cura per 
condizioni che coinvolgono specifici periodi di vita (la transizione, la 
gravidanza, l’età avanzata).  La realtà con cui si confrontano i servizi di 
salute mentale è pertanto oggi profondamente mutata e avviene in un 
contesto in cui l’operatore è più esposto alla violenza o all’addebito di 
responsabilità civili e penali per il suo agire. 
All’interno di questo contesto di rapida trasformazione il Congresso della 
Sezione Lombarda della Società Italiana di Psichiatria (SIP-Lo) si propone 
quale occasione di confronto tra specialisti, ricercatori e operatori della 
salute mentale. Obiettivo è quello di approfondire alcune delle principali 
tematiche cliniche e organizzative, nello spirito che anima la vita societaria 
ovvero quello di creare spazi di incontro, di condivisione e di scambio tra 
colleghi, per la costruzione di un sapere tecnico, scientifico ed organizzativo 
comune. 
Nel corso dell’evento vi sarà quindi spazio alla riflessione su alcuni dei temi 
più rilevanti per la salute mentale: la necessità di ripensare i servizi al fine 
di renderli coerenti con le nuove richieste di cura, la ristrutturazione degli 
interventi nelle situazioni d’urgenza o in specifiche condizioni quali l’utilizzo 
di sostanze, o per soggetti autori di reato. Vi sarà inoltre una sezione 
dedicata a questioni medico legali. L’evento prevederà il confronto con 
rappresentanti di altre società scientifiche operanti nell’area salute 
mentale e sarà aperto a tutte le figure professionali dei servizi. 
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RESPONSABILI SCIENTIFICI 
 

Emi Bondi, Massimo Clerici, Giovanni Migliarese,  
Mauro Percudani, Matteo Porcellana, Virginio Salvi 

 
 
 

TOPICS 
 

 SFIDE E CRITICITÀ NELLA GESTIONE DEI DISTURBI MENTALI GRAVI 

 STRATEGIE TERAPEUTICHE NELLA DEPRESSIONE 

 RICONOSCIMENTO PRECOCE E TRATTAMENTO DELLE PSICOSI 

 LA RIORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI DI SALUTE MENTALE: LE 
PROPOSTE DEI WORKING-GROUP SIP-LO  

 GLI INTERVENTI PER I DISTURBI PSICHICI IN URGENZA E SUL 
TERRITORIO  

 GLI INTERVENTI RIABILITATIVI 

 INNOVAZIONI CLINICHE IN POPOLAZIONI SPECIALI: AUTORI DI 
REATO, GIOVANI, DIPENDENZE 
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INFORMAZIONI GENERALI 
 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE  
L’iscrizione è gratuita. Collegarsi alla pagina evenƟ del sito 
www.morecomunicazione.it e seguire le istruzioni. 
 
ACCREDITAMENTO ECM  
ID PROVIDER ECM: 4950 
L’evento sarà accreditato presso il Ministero della Salute per le seguenƟ 
professioni: Medico Chirurgo con specializzazione in Farmacologia e 
Tossicologia clinica, Geriatria, Medicina di Comunità, Medicina generale 
(Medici di Famiglia), Neurologia, Neuropsichiatria InfanƟle, Pediatria, 
Psichiatria, Psicoterapia. Educatore Professionale. Farmacista (Farmacia 
Ospedaliera, Farmacia Territoriale). Infermiere. Psicologo (Psicologia, 
Psicoterapia). Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica. Terapista della 
neuro e psicomotricità dell’età evoluƟva. 
 
CrediƟ assegnaƟ: in corso 
 
L’acquisizione dei crediƟ ECM da parte dei partecipanƟ è subordinata a: 
1. partecipazione al 90% delle ore del corso previste nel programma 
formaƟvo (tramite rilevazione eleƩronica della frequenza); 
2. compilazione del quesƟonario di gradimento sulla piaƩaforma ECM: 
www.morefad.it; 
3. superamento del test di valutazione dell’apprendimento sulla 
piaƩaforma ECM: www.morefad.it (almeno 75% delle risposte esaƩe). 
 
QUESTIONARIO SCIENTIFICO  
A conclusione del Corso, e per i 3 giorni successivi, il partecipante potrà 
compilare online il test di valutazione dell’apprendimento per 
l’acquisizione dei crediti ECM (nel rispetto dei vincoli AGENAS).  
Si specifica che per il test ECM sarà consentito un solo tentativo di 
superamento della prova. 
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ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
A conclusione delle attività formative sopra descritte sarà possibile 
scaricare l’attestato di partecipazione direttamente dalla piattaforma 
ECM: www.morefad.it  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


