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RAZIONALE

L'ADHD (Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattivita) nell'eta adulta rappresenta
una sfida complessa e ancora parzialmente inesplorata, con un impatto significativo
sulla qualita della vita e sulle traiettorie personali e professionali delle persone che
ne sono affette. Oltre alla difficolta diagnostica e alla gestione del disturbo
primario, I’ADHD si associa frequentemente a un ampio spettro di comorbidita, tra
cui disturbi psichiatrici e il disturbo da uso di sostanze, che ne complicano
ulteriormente il trattamento e il decorso clinico.

Questo congresso nazionale, dal titolo "ADHD dell'Adulto e Comorbidita:
Connessioni, Impatti e Percorsi di Cura Integrati”, si propone di fornire una visione
aggiornata e integrata sul tema, promuovendo un dialogo interdisciplinare tra
specialisti della salute mentale, ricercatori e clinici. L'obiettivo & approfondire le
connessioni tra ’ADHD e le sue principali comorbidita, analizzare i loro effetti
sull'individuo e identificare strategie innovative per il trattamento.

Obiettivi del Congresso

1. Approfondire la relazione tra ADHD e comorbidita psichiatriche
Esplorare il legame tra I’ADHD e condizioni come disturbi dell’'umore,
ansia, suicidio, disturbi di personalita e disfunzioni cognitive, con
particolare attenzione alle implicazioni diagnostiche e terapeutiche.

2. Esaminare il rapporto tra ADHD e disturbo da uso di sostanze
Analizzare i meccanismi neurobiologici e comportamentali che
sottendono questa frequente associazione, discutendo approcci clinici per
la gestione congiunta dei due disturbi.

3. Presentare le nuove frontiere nel trattamento del’ADHD adulto
Illustrare le recenti innovazioni in ambito farmacologico, psicoterapeutico
e psicosociale, con un focus sulle terapie integrate e personalizzate.

L'evento vuole essere un’opportunita per costruire una rete di conoscenze e
pratiche condivise, in grado di rispondere in modo piu efficace e umano alle sfide
che I’ADHD adulto e le sue comorbidita pongono alla societa e al sistema sanitario.
Attraverso il confronto tra esperienze cliniche, ricerche scientifiche e approcci
terapeutici, questo congresso mira a promuovere una presa in carico integrata e
centrata sul paziente, aprendo nuove prospettive per il futuro della cura.
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INFORMAZIONI GENERALI

MODALITA DI ISCRIZIONE

L'iscrizione € gratuita.

Collegarsi alla pagina eventi del sito: www.morecomunicazione.it e
seguire le istruzioni. La Segreteria

More Comunicazione avra cura di dare conferma dell’avvenuta iscrizione.

SEDE

Sala Conferenze

Azienda Sanitaria Locale di Biella

Via dei Ponderanesi, 2 - 13875 Ponderano (Bl)

ACCREDITAMENTO ECM
Il Convegno sara accreditato al Ministero della Salute e dara diritto ai
crediti ECM per le seguenti figure professionali:

Medico chirurgo con specializzazione in Psichiatria, Psicoterapia,
Neuropsichiatria Infantile, Neurologia e Medicina Generale (medici di
famiglia). Psicologo (con specializzazione in Psicologia, Psicoterapia),
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrico, Terapista della neuro e
psicomotricita dell'eta evolutiva. Infermiere.

MODALITA DI ACQUISIZIONE DEI CREDITI
L’acquisizione dei crediti ECM da parte dei partecipanti & subordinata a:
1. partecipazione al 90% delle ore del corso previste nel programma
formativo
2. compilazione del questionario di gradimento sulla piattaforma
ECM: www.morefad.it
3. superamento del test di valutazione dell’apprendimento sulla
piattaforma ECM: www.morefad.it (almeno 75% delle risposte
esatte)

Crediti ECM: assegnazione in corso
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QUESTIONARIO SCIENTIFICO

A conclusione del Convegno, e per i 3 giorni successivi, il partecipante
potra compilare online il test di valutazione dell’apprendimento per
I’acquisizione dei crediti ECM (nel rispetto dei vincoli AGENAS).

Si specifica che per il test ECM sara consentito un solo tentativo di
superamento della prova.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

A conclusione delle attivita formative sopra descritte sara possibile
scaricare |'attestato di partecipazione direttamente dalla piattaforma ECM
www.morefad.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
MORE COMUNICAZIONE
Provider ECM ID 4950
Via Cernaia, 35
00185 Roma
T: +39.06.87678154
F: +39.06.94443440
COMUNICAZIONE info@morecomunicazione.it
EVENTI & MORE morecomunicazione.it




