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RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Giuseppe Maina, Torino 

 
PROGRAMMA 

 
7 OTTOBRE 

 
12:30 Registrazione dei PartecipanƟ 
 
13:30 Benvenuto ai partecipanƟ e SaluƟ delle Autorità 
 
I SESSIONE 
Introduzione e Moderatore: Giuseppe Maina (Torino) 
 
14:00 – 14:45  
LETTURA 
Neurobiologia, sintomi e traƩamento di precisione della depressione: il 
futuro verso una diagnosi e terapia individualizzata e mirata  
Andrea Fagiolini (Siena) 
 
14:45 – 15:30  
LETTURA 
Gli aspeƫ psicosociali della depressione 
Andrea Fiorillo (Napoli) 
 
 
II SESSIONE 
Moderatori: Paola Rocca (Torino), Alfonso Tortorella (Perugia) 
 
15:30 – 16:00  
La depressione nei pazienƟ real-world 
Gianluca Rosso (Torino) 
 
 
 



 

 

3 

 

16:00 – 16:30 
Depressione e malaƫe neurologiche  
Giulia Menculini (Perugia) 
 
16:30 – 16:45 Discussione generale 
 
16:45 – 17.00 Coffee Break 
 
 
SESSIONE INTERATTIVA  
17:00 – 18:00 
SoƩoƟpi di depressione, complessità del paziente e scelta della cura 
Alessandro Cuomo (Siena) 
 

 
8 OTTOBRE 

 
08:30 Apertura dei lavori  
 
III SESSIONE 
Introduzione e Moderatore: Giuseppe Maina (Torino) 
 
09:00 – 09:45  
LETTURA 
Novel Mechanism AnƟdepressants: Where are we at?  
Cristoph Correll (Berlin, New York)  
 
09:45 – 10:30  
LETTURA 
Sintomi cogniƟvi e traƩamento della depressione 
Antonio Vita (Brescia) 
 
10:30 – 10:45 Coffee Break  
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IV SESSIONE  
Moderatori: Umberto Albert (Trieste), Gianluca Rosso (Torino) 
 
10:45 – 11:15 
Adding psychotherapy to pharmacotherapy in the treatment of 
depression 
Ellen Driessen (Nijmegen, Netherlands) 
 
11:15 –11:45  
Focus su VorƟoxeƟna 
Umberto Albert (Trieste) 
 
11:45 –12:15 
Depressione e disturbi dell'alimentazione: caraƩerisƟche cliniche, 
decorso, traƩamento 
Giovanni Abbate Daga (Torino) 
 
 
SESSIONE INTERATTIVA 
12:15 –13:15  
TraƩamento personalizzato della depressione 
Gabriele Di Salvo (Torino) 
 
13:15 
Chiusura dei lavori e Abilitazione del QuesƟonario ECM Online 
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FACULTY 

 
 

 Abbate Daga Giovanni (Torino) 
 Albert Umberto (Trieste) 
 Correll Cristoph (Berlin, New York) 
 Cuomo Alessandro (Siena) 
 Di Salvo Gabriele (Torino) 
 Driessen Ellen (Nijmegen, Netherlands) 
 Fagiolini Andrea (Siena) 
 Fiorillo Andrea (Napoli) 
 Maina Giuseppe (Torino) 
 Menculini Giulia (Perugia) 
 Rocca Paola (Torino) 
 Rosso Gianluca (Torino) 
 Tortorella Alfonso (Perugia) 
 Vita Antonio (Brescia) 
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INFORMAZIONI GENERALI 

 
SEDE 
Hotel NH Torino Centro 
C.so ViƩorio Emanuele II, 104 – Torino  
 
ACCREDITAMENTO ECM 
ID PROVIDER ECM: 4950 ID EVENTO: 456275 
Il Convegno è stato accreditato al Ministero della Salute e darà diriƩo ai 
crediƟ ECM per la seguente figura professionale: 
Medico Chirurgo con specializzazione in Psichiatria. 
 
MODALITÀ DI ACQUISIZIONE DEI CREDITI 
L’acquisizione dei crediƟ ECM da parte dei partecipanƟ è subordinata a: 

1. partecipazione al 90% delle ore del corso previste nel programma 
formativo (tramite rilevazione elettronica della frequenza) 

2. compilazione del questionario di gradimento sulla piattaforma 
ECM www.morefad.it 

3. superamento del test di valutazione dell’apprendimento sulla 
piattaforma ECM www.morefad.it (almeno 75% delle risposte 
esatte). 

Obieƫvi formaƟvi: Linee guida - protocolli - procedure. 
Area FormaƟva: obieƫvi formaƟvi di sistema. 
 
CrediƟ assegnaƟ: 8 crediƟ ECM 
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Evento su invito. L’iscrizione è gratuita e riservata a coloro che ricevono 
l’invito dalla Segreteria. 
L'iscrizione comprende: 
 
 accesso ai lavori per intero periodo 
 kit corso  
 ristorazione  
 aƩestato di partecipazione  
 viaggio e ospitalità in hotel**** per n. 1 noƩe in camera DUS (in 

07/10; out 08/10) 
 
QUESTIONARIO SCIENTIFICO 
A conclusione del Convegno e per i 3 giorni successivi il partecipante potrà 
compilare online il test di valutazione dell’apprendimento per l’acquisizione 
dei crediƟ ECM (nel rispeƩo dei vincoli AGENAS). Si specifica che per il test 
ECM sarà consenƟto un solo tentaƟvo di superamento della prova. 
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