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RAZIONALE

La salute mentale rappresenta una delle principali sfide sanitarie, sociali ed
economiche del nostro tempo. L’evoluzione dei bisogni di salute della
popolazione impone una riflessione profonda sui modelli organizzativi,
sull’accesso alle cure e sulla sostenibilita dei servizi. Il congresso si propone
di offrire uno spazio di confronto sul futuro della salute mentale,
analizzando le opportunita e le criticita legate ai cambiamenti, ai modelli
organizzativi e all'integrazione dei servizi nelle diverse realta regionali.
Particolare attenzione sara dedicata al tema dell’accesso equo e tempestivo
alle cure, quale presupposto essenziale per garantire il diritto universale alla
salute mentale, e allo sviluppo di modelli di presa in carico integrata e
continuativa, capaci di rispondere alla complessita dei bisogni lungo tutto
I'arco della vita. Un focus specifico sara riservato alla salute mentale in eta
adolescenziale, con approfondimenti sulla prevenzione, sull’identificazione
precoce del disagio psicologico e sui percorsi di transizione dall’adolescenza
all’eta adulta, nodo critico per la continuita delle cure. Il congresso intende
inoltre esplorare il tema della sostenibilita dei servizi, analizzando I'impatto
delle innovazioni organizzative, digitali e terapeutiche, nonché la diffusione
di best practices regionali in grado di coniugare qualita, efficacia ed
efficienza. Focus specifici saranno rivolti allo stato dell’arte dei trattamenti
farmacologici della schizofrenia, dei disturbi dell’'umore, dei disturbi d’ansia
e del sonno. Infine, saranno affrontate le interconnessioni tra salute
mentale e giustizia, con particolare riferimento ai percorsi di cura in ambito
penale e alle strategie di inclusione sociale. Attraverso il contributo dei
professionisti del settore, il congresso mira a favorire un dialogo costruttivo
tra le Sezioni Regionali della SIP e a promuovere una visione condivisa e
orientata al futuro della salute mentale in Italia.

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Moreno De Rossi (Venezia)
Paola Calo (Lecce)



TIMETABLE

GIOVEDI

R CILEND SESSIONI

12:00 APERTURA SEGRETERIA

13:15 — 13:30 BENVENUTO DEI PRESIDENTI
13:30 — 15:00 FASCIA SIMPOSI INTERREGIONALI
15:00 — 16:30 FASCIA SIMPOSI INTERREGIONALI
16:30 — 18:00 FASCIA SIMPOSI INTERREGIONALI
18:00 — 19:30 FASCIA SIMPOSI INTERREGIONALI
VENERDI

RS CILEND SESSIONI

08:30 APERTURA SEGRETERIA

09:00 — 10:00 | SESSIONE PLENARIA

10:00 — 11:00 Il SESSIONE PLENARIA

11:00 - 11:30 PAUSA

11:30 - 12:30 IIl SESSIONE PLENARIA

12:30 - 13:30 IV SESSIONE PLENARIA

13:30 - 14:30 LIGHT LUNCH

14:30 - 15:30 V SESSIONE PLENARIA

15:30 - 17:00 TAVOLA ROTONDA

17:00 CHIUSURA DEI LAVORI E SALUTI




12:00
Apertura della Segreteria

13:15-13:30

SALUTO DI BENVENUTO E INTRODUZIONE Al LAVORI

Guido Di Sciascio (Bari), Antonio Vita (Brescia), Moreno De Rossi
(Venezia), Paola Calo (Lecce)

13:30 - 15:00

SIMPOSIO INTERREGIONALE

SALA PIERLUIGI NERVI

INNOVAZIONE E TRASFORMAZIONE DEI SERVIZI DI SALUTE MENTALE:
MODELLI, TECNOLOGIE E NUOVE RISPOSTE Al BISOGNI EMERGENTI
Moderatori: Bernardo Dell’Osso (Milano), Vittorio Di Michele (Pescara)

13:30-13:50

Innovare i servizi territoriali alla luce delle nuove richieste in salute
mentale: riflessioni e proposte della sezione lombarda della SIP
Giovanni Migliarese — Sezione SIP Lombardia

13:50-14:10

Per una psichiatria al passo con i tempi: esiste lI'innovazione in salute
mentale?

Dario Filippo - Sezione SIP Veneto

14:10-14:30

HTA, Telemedicina e Digital Health: interventi e innovazione per i servizi
di salute mentale

Patricia Giosue — Sezione SIP Abruzzo e Molise



14:30 - 14:50

Il potenziale della tecnologia nella cura della salute mentale: le
opportunita della psichiatria digitale

Giulio Longo — Sezione SIP Marche

14:50 — 15:00 Discussione

13:30-15:00

SIMPOSIO INTERREGIONALE

SALA ESSENZA

PROMOZIONE E PREVENZIONE IN SALUTE MENTALE: LITERACY, STILI DI
VITA E EMPOWERMENT NELLE COMUNITA

Moderatori: Giulio Corrivetti (Salerno), Lucio Ghio (Genova)

13:30-13:50

La salute mentale dei medici in formazione specialistica: fattori di rischio
per il burn out e meccanismo di coping

Giovanni Castellini — Sezione SIP Toscana

13:50-14:10

Efficacia a un anno dell’intervento LIFESTYLE nel migliorare
disturbi mentali: studio randomizzato multicentrico

Mario Luciano - Sezione SIP Campania Q

14:10-14:30

Coltivare il sapere condiviso: la rete dei Recovery College trentini per
migliorare la salute mentale della comunita

Antonio Lasalvia — Sezione SIP Trentino Alto Adige

14:30 - 14:50

Depressione trattamento-resistente: quanto é resistente la depressione
e quanto il trattamento? Una revisione critica e implicazioni per la
pratica clinica



Pasquale Paribello — Sezione SIP Sardegna Q

14:50 — 15:00 Discussione

15:00 - 16:30

SIMPOSIO INTERREGIONALE

SALA PIERLUIGI NERVI

FATTORI PATOPLASTICI E DETERMINANTI SOCIALI NELLA SALUTE
MENTALE CONTEMPORANEA

Moderatori: Stefano Nassini (Macerata), Flavio Vischia (Torino)

15:00 —15:20

Neurosviluppo e Vulnerabilita: I’azione patoplastica dei fattori stressanti
precoci

Gianluca Serafini - Sezione SIP Liguria

15:20-15:40

Contesti di acuzie ed eta di esordio: un focus su giovani adulti e sulla
psichiatria di transizione in SPDC

Miriam Sirianni— Sezione SIP Calabria

15:40 - 16:00
La Salute Mentale nel mondo digitale: quale effetto patoplastico?
Simone Pompili — Sezione SIP Marche

16:00-16:20
La migrazione come determinante sociale in salute mentale

Carla Gramaglia — Sezione SIP Piemonte e Val D’Aosta

16:20 — 16:30 Discussione




15:00 - 16:30

SIMPOSIO INTERREGIONALE

SALA ESSENZA

RIPENSARE | SERVIZI DI SALUTE MENTALE: MODELLI ASSISTENZIALI E
NUOVE PROSPETTIVE DI COMUNITA’

Moderatori: Umberto Albert (Trieste), Michele Sanza (Cesena)

15:00 —15:20

La gestione dell'urgenza attraverso la revisione dei modelli organizzativi
e dei percorsi tra territorio, PS e SPDC

Virginio Salvi — Sezione SIP Lombardia Q

15:20 — 15:40
Il modello CSM 24 ore
Massimo Semenzin - Sezione SIP Friuli Venezia Giulia

15:40 - 16:00

Connessioni disconnessioni e rammendi: un esempio di approccio al
problema dell'integrazione in salute mentale

Diego Saccon - Sezione SIP Veneto

16:00 - 16:20

Nuove sfide per la ricerca e I'assistenza in psichiatria: obiettivo Budget di
Salute

Antonio Rampino — Sezione SIP Puglia e Basilicata o

16:20 — 16:30 Discussione




16:30 — 18:00

SIMPOSIO REGIONALE SIP LAZIO

SALA PIERLUIGI NERVI

URGENZE PSICHIATRICHE COMPLESSE: PROFILI CLINICI, GIURIDICI E
TRASCULTURALI

Moderatori: Massimo Pasquini (Roma), Enrico Pompili (Roma)

16:30 —16:50

Attuazione delle procedure del TSO, nella Regione Lazio, alla luce della
sentenza della Corte Costituzionale 76/2025

Daniele Hirsch - Sezione SIP Lazio

16:50-17:10
Urgenza/emergenza psichiatrica in gravidanza, come orientarsi?
Nicoletta Giacchetti - Sezione Sip Lazio

17:10-17:30

Autori di reato e urgenza/emergenza psichiatrica criteri operativi tra
obblighi di legge e necessita cliniche

Corrado Vilella - Sezione Sip Lazio

17:30-17:50

Emergenze psichiatriche in pazienti sottoposti a migrazioni forzate
Riccardo Serra - Sezione Sip Lazio

17:50 — 18:00 Discussione




16:30 - 18:00

SIMPOSIO INTERREGIONALE

SALA ESSENZA

NUOVE FRONTIERE E CRITICITA NELLA CLINICA PSICHIATRICA:
TRATTAMENTI INNOVATIVI, RESISTENZE E COMPLESSITA
Moderatori: Graziella Boi (Cagliari), Giovanni Martinotti (Roma)

16:30 - 16:50

Il ruolo della (mental) health literacy nella prevenzione in ambito della
salute mentale

Francesco Rotella - Sezione SIP Toscana

16:50-17:10
Dati preliminari sul primo studio italiano su psilocibina
Giacomo D'Andrea — Sezione SIP Abruzzo e Molise

17:10-17:30

Il fenomeno del poliabuso: implicazioni per la pratica clinica e medico-
legale

Pasquale Saviano — Sezione SIP Campania

17:30-17:50

L’'uso della ketamina negli stati di agitazione psicomotoria incoercibile:
analisi di una casistica

Roberto Zanfini — Sezione SIP Emilia Romagna

17:50 — 18:00 Discussione




18:00 - 19:30

SIMPOSIO INTERREGIONALE

SALA PIERLUIGI NERVI

| CONFINI DELLA RESPONSABILITA IN PSICHIATRIA: TSO, POSIZIONE DI
GARANZIA E PERCORSI FORENSI

Moderatori: Bernardo Carpiniello (Cagliari), Giancarlo Cerveri (Milano)

18:00 —18:20

Il Trattamento Sanitario Obbligatorio dopo la sentenza n. 76/2025 della
Corte Costituzionale: luci ed ombre dal punto di vista del clinico
Serafino Pusceddu — Sezione SIP Sardegna

18:20 - 18:40
I confini incerti della posizione di garanzia nell’epoca della rivendicazione
Pietro Paolo Ciliberti — Sezione SIP Liguria

18:40 - 19:00

La pericolosita sociale in psichiatria: tra mandato giudiziale e obiettivi
clinici

Salvatore Calod — Sezione SIP Puglia Basilicata

19:00 - 19:20

Intervento riabilitativo integrato nei pazienti autori di reato nella REMS

di Girifalco
Paola Ciambrone — Sezione SIP Calabria

19:20 — 19:30 Discussione




18:00 - 19:30

SIMPOSIO INTERREGIONALE

SALA ESSENZA

PSICHIATRIA CLINICA NEI BISOGNI SPECIFICI: PERCORSI INTEGRATI TRA
ADOLESCENZA, PERIPARTUM E COMPLESSITA DELL’ADULTO
Moderatori: Andreas Conca (Bolzano), Francesco Risso (Torino)

18:00- 18:20
Psicopatologia dell'adolescenza: esperienza di un ambulatorio dedicato
Maria Signorelli — Sezione SIP Sicilia

18:20 - 18:40
Percorsi clinici integrati nella psicopatologia del peripartum
Daniela Caporale — Sezione SIP Piemonte e Val D’Aosta

18:40 - 19:00
ADHD nell’adulto: focus su ADHD e disturbi del sonno
Giancarlo Giupponi — Sezione SIP Trentino Alto Adige

19:00 - 19:20
Disturbi psichici e comportamentali nei casi multiproblematici

Marco Trevia, Silvia Ferrari — Sezione SIP Emilia Romagna

19:20 - 19:30 Discussione



08:30 Apertura della Segreteria

09:00 - 10:00

PLENARIA - SALA ADALBERTO

| SESSIONE PLENARIA

LA PSICHIATRIA CHE CAMBIA: MODELLI REGIONALI, GOVERNANCE E
VALUTAZIONE DEGLI ESITI

Moderatori: Guido Di Sciascio (Bari), Antonio Vita (Brescia)

09:00 — 09:15

Modelli regionali in salute mentale: variabilita, adattamento e identita
dei servizi

Moreno De Rossi (Venezia)

09:15 -09:30
Dall’SPDC al Territorio: una psichiatria che progetta il futuro
Giancarlo Cerveri (Milano)

09:30 - 09:45
Nuove vulnerabilita e nuovi contesti: la salute mentale nell’era digitale
Paola Calo (Lecce)

09:45 -10:00
| progetti di umanizzazione delle cure in sanita e il ruolo della psichiatria
Luigi Grassi (Ferrara)




10:00 - 11:00

PLENARIA — SALA ADALBERTO

Il SESSIONE PLENARIA

NUOVE SFIDE NELLA PRESA IN CARICO IN SALUTE MENTALE:
ADOLESCENTI, MIGRANTI E URGENZE PSICHIATRICHE
Moderatori: Dario Filippo (Venezia), Francesco Risso (Torino)

10:00 —10:20
ADHD: percorsi di transizione dall’eta evolutiva all’eta adulta
Cinzia Niolu (Roma)

10:20-10:40

Fattori nucleari determinanti comportamenti autolesivi e suicidari in
adolescenza: relazionarsi, comunicare con empatia, assistere
Gianluca Serafini (Genova)

10:40-11:00
Le emergenze psichiatriche tra buone pratiche e procedure condivise
Aldo Gatto (Padova)

11:00 - 11:30 Pausa




11:30-12:30

PLENARIA - SALA ADALBERTO

11l SESSIONE PLENARIA

NUOVE VULNERABILITA E BISOGNI EMERGENTI: DAGLI ESORDI IN ETA
GIOVANILE ALLE NEURODIVERGENZE

Moderatori: Salvatore Calo (Lecce), Angela Favaro (Padova)

11:30-11:45
Il modello degli interventi precoci nella schizofrenia: diffusione, efficacia

.....

Lucio Ghio (Genova)

11:45-12:00

Sono tutti disturbi dell'alimentazione? Quadri tipici e forme ibride alla
ricerca di definizione

Giovanni Abbate Daga (Torino)

12:00-12:15
Acuzie comportamentali nei disturbi del neurosviluppo
Stefano Nassini (Macerata)

12:15-12:30

La gestione integrata dell’emergenza psichiatrica e comportamentale nel
giovane adulto: complessita clinica e multidimensionalita

Carlo Fraticelli (Como)




12:30-13:30

PLENARIA - SALA ADALBERTO

IV SESSIONE PLENARIA

NUOVI PROFILI CLINICI IN PSICHIATRIA: VULNERABILITA, PRECISIONE
TERAPEUTICA E NEUROSVILUPPO

Moderatori: Emi Bondi (Bergamo), Giovanni Abbate Daga (Torino)

12:30-12:45

Affrontare i disturbi alimentari in Calabria: criticita del sistema e
strategie di risposta

Cristina Segura Garcia (Catanzaro), Pasquale De Fazio (Catanzaro)

12:45-13:00

Personalizzare e precisare la risposta precoce: il ruolo del Therapeutic
Drug Monitoring (TDM)

Andreas Conca (Bolzano)

13:00-13:15

Nuove vulnerabilita e bisogni emergenti: dagli esordi alle
neurodivergenze

Giulio Corrivetti (Salerno)

13:15-13:30
Profili di personalita nei disturbi del neurosviluppo dell'adulto
Clemente Cedro (Messina)

13:30 - 14:30 Lunch




14:30 - 15:30

PLENARIA - SALA ADALBERTO

V SESSIONE PLENARIA

PSICHIATRIA E SISTEMA GIUDIZIARIO: AUTORI DI REATO, SICUREZZA
DEGLI OPERATORI E RAPPORTI CON LA MAGISTRATURA
Moderatori: Graziella Boi (Cagliari), Patricia Giosué (Teramo)

14:30 - 14:45
Gestione pazienti autori di reato: la difficile interfaccia tra istituzioni
Giuseppe Nicolo (Roma)

14:45 - 15:00
I rei folli e i folli rei
Vincenzo Villari (Torino)

15:00 - 15:15

Criticita e responsabilita professionale nella gestione della lista d'attesa
delle REMS

Tommaso Maniscalco (Thiene)

15:15-15:30
La REMS e la cura degli autori di reato
Alessia Cicolini (Castiglione delle Stiviere)

15:30-17:00

PLENARIA - SALA ADALBERTO

TAVOLA ROTONDA

La Psichiatria che cambia: visioni a confronto

Coordinatori: Paola Calo (Lecce), Moreno De Rossi (Venezia),
Giovanni Martinotti (Chieti),

17:00
Chiusura dei lavori e abilitazione del questionario ECM online



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE

The Hive

Via Torino, 6
Roma

QUOTE DI ISCRIZIONE

QUOTE DI ISCRIZIONE

Socio SIP (in regola con la quota annuale) Gratuita
Non Socio SIP € 450,00
Studenti e Specializzandi Gratuita

Le quote di iscrizione si intendono Iva di legge inclusa.

L’iscrizione dara diritto a:
e Partecipazione al Meeting
e Attestato di partecipazione
e Acquisizione dei crediti ECM nel rispetto dei vincoli Agenas
e Kit congressuale

MODALITA DI ISCRIZIONE

Per conoscere le modalita di partecipazione collegarsi al seguente link:
https://conferenzaregionisip.it/

La registrazione all’evento potra essere inoltrata esclusivamente online tramite
piattaforma dedicata.

L'iscrizione e obbligatoria anche per i non paganti.

In caso di iscrizione a pagamento, la quota potra essere corrisposta con Carta di
credito o circuito Pay Pal cliccando sul bottone “PAGA ORA” disponibile
nell’apposita sezione della piattaforma. A tutti i pagamenti con Carta di
credito/Paypal verra applicata la commissione fissa di Paypal di 3,4% + € 0,35.



https://conferenzaregionisip.it/

Sara possibile conoscere lo stato della propria iscrizione collegandosi al proprio
profilo su www.morefad.it

POLITICA DI CANCELLAZIONE

Le cancellazioni pervenute oltre 30 giorni prima della data di inizio del
Convegno (entro il 19 Maggio 2026) daranno diritto ad un rimborso pari al
70% dell’importo versato.

Le cancellazioni pervenute nei 30 giorni prima della data di inizio del
Convegno (dopo il 19 Maggio 2026) non daranno diritto ad alcun rimborso.
Tutti i rimborsi saranno comunque effettuati dopo lo svolgimento del
Congresso, salvo intese con la Segreteria.


http://www.morefad.it/

ACCREDITAMENTO ECM

ID PROVIDER ECM: 4950

L'incontro sara accreditato ECM per le seguenti figure professionali:
Medico chirurgo con specializzazione in Medicina Generale (Medici di
famiglia), Neurologia, Neuropsichiatria infantile, Psichiatria.

ID evento: 484709
Crediti assegnati: 8,2

Obiettivi formativi: Linee guida - protocolli - procedure.
Area Formativa: obiettivi formativi di sistema.

L’acquisizione dei crediti ECM da parte dei partecipanti & subordinata a:

1. partecipazione al 90% delle ore del corso previste nel programma
formativo

2. compilazione del questionario di gradimento sulla piattaforma
ECM: www.morefad.it

3. superamento del test di valutazione dell’apprendimento sulla
piattaforma ECM:
www.morefad.it (almeno 75% delle risposte esatte)

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
A conclusione del corso sara possibile scaricare I'attestato di
partecipazione direttamente dalla piattaforma ECM: www.morefad.it

ISCRIVITI ALLA SOCIETA SIP
Per informazioni relative alle modalita di iscrizione o rinnovo alla Societa
SIP visitare il sito https://psichiatria.it



http://www.morefad.it/
http://www.morefad.it/
http://www.morefad.it/
https://psichiatria.it/
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
MORE COMUNICAZIONE
Provider ECM ID 4950
Via Cernaia, 35
00185 Roma
T. +39.06.87678154
F: +39.06.94443440
COMUNICAZIONE info@morecomunicazione.it
EVENTI & MORE morecomunicazione.it



