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RAZIONALE 
 
La salute mentale rappresenta una delle principali sfide sanitarie, sociali ed 
economiche del nostro tempo. L’evoluzione dei bisogni di salute della 
popolazione impone una riflessione profonda sui modelli organizza<vi, 
sull’accesso alle cure e sulla sostenibilità dei servizi. Il congresso si propone 
di offrire uno spazio di confronto sul futuro della salute mentale, 
analizzando le opportunità e le cri<cità legate ai cambiamen<, ai modelli 
organizza<vi e all’integrazione dei servizi nelle diverse realtà regionali. 
Par<colare aAenzione sarà dedicata al tema dell’accesso equo e tempes<vo 
alle cure, quale presupposto essenziale per garan<re il diriAo universale alla 
salute mentale, e allo sviluppo di modelli di presa in carico integrata e 
con<nua<va, capaci di rispondere alla complessità dei bisogni lungo tuAo 
l’arco della vita. Un focus specifico sarà riservato alla salute mentale in età 
adolescenziale, con approfondimen< sulla prevenzione, sull’iden<ficazione 
precoce del disagio psicologico e sui percorsi di transizione dall’adolescenza 
all’età adulta, nodo cri<co per la con<nuità delle cure. Il congresso intende 
inoltre esplorare il tema della sostenibilità dei servizi, analizzando l’impaAo 
delle innovazioni organizza<ve, digitali e terapeu<che, nonché la diffusione 
di best prac<ces regionali in grado di coniugare qualità, efficacia ed 
efficienza. Focus specifici saranno rivol< allo stato dell’arte dei traAamen< 
farmacologici della schizofrenia, dei disturbi dell’umore, dei disturbi d’ansia 
e del sonno. Infine, saranno affrontate le interconnessioni tra salute 
mentale e gius<zia, con par<colare riferimento ai percorsi di cura in ambito 
penale e alle strategie di inclusione sociale. AAraverso il contributo dei 
professionis< del seAore, il congresso mira a favorire un dialogo costruHvo 
tra le Sezioni Regionali della SIP e a promuovere una visione condivisa e 
orientata al futuro della salute mentale in Italia. 
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TOPICS 
 

• Accesso alle cure 
• Best practices regionali 
• Innovazioni nei servizi e nei trattamenti 
• Nuovi bisogni di salute mentale e sfide cliniche emergenti 
• Organizzazione ed integrazione dei servizi 
• Prevenzione 
• Psicofarmacoterapia dei disturbi d’ansia e del sonno 
• Psicofarmacoterapia della depressione e dei disturbi bipolari 
• Psicofarmacoterapia della schizofrenia 
• Salute mentale e giustizia 
• Salute mentale infanzia-adolescenza e transizione agli adulti 
• Salute universale 
• Sostenibilità 

 
 
COORDINATORE SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Moreno De Rossi (Venezia) 
 
SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Paola Calò (Lecce) 
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INFORMAZIONI GENERALI 
 
SEDE 
The Hive 
Via Torino, 6  
Roma 
 
QUOTE DI ISCRIZIONE 
 

QUOTE DI ISCRIZIONE 

Socio SIP € 350,00 

Non Socio SIP € 450,00 

Studenti e Specializzandi Gratuita 

Le quote di iscrizione si intendono Iva di legge inclusa. 
 
L’iscrizione darà diritto a: 

• Partecipazione al Meeting 
• Attestato di partecipazione 
• Acquisizione dei crediti ECM nel rispetto dei vincoli Agenas 
• Kit congressuale 

 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
La registrazione all’evento potrà essere inoltrata esclusivamente online tramite 
piaAaforma dedicata. 
L’iscrizione è obbligatoria anche per i non pagan<. 
In caso di iscrizione a pagamento, la quota potrà essere corrisposta con Carta di 
credito o circuito Pay Pal cliccando sul boAone “PAGA ORA” disponibile 
nell’apposita sezione della piaAaforma. A tuH i pagamen< con Carta di 
credito/Paypal verrà applicata la commissione fissa di Paypal di 3,4% + € 0,35. 
Sarà possibile conoscere lo stato della propria iscrizione collegandosi al proprio 
profilo su www.morefad.it 
 
POLITICA DI CANCELLAZIONE 
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Le cancellazioni pervenute oltre 30 giorni prima della data di inizio del 
Convegno (entro il 19 Maggio 2026) daranno diriAo ad un rimborso pari al 
70% dell’importo versato. 
Le cancellazioni pervenute nei 30 giorni prima della data di inizio del 
Convegno (dopo il 19 Maggio 2026) non daranno diriAo ad alcun rimborso. 
TuH i rimborsi saranno comunque effeAua< dopo lo svolgimento del 
Congresso, salvo intese con la Segreteria. 
 
 
 

ACCREDITAMENTO ECM 
 
ID PROVIDER ECM: 4950  
L’incontro sarà accreditato ECM per le seguenti figure professionali: 
Medico chirurgo con specializzazione in Medicina Generale (Medici 
di famiglia), Neurologia, Neuropsichiatria infantile, Psichiatria. 
 
Crediti assegnati: in corso 
 
Obiettivi formativi: Linee guida - protocolli - procedure.  
Area Formativa: obiettivi formativi di sistema. 
 
L’acquisizione dei crediti ECM da parte dei partecipanti è subordinata a: 

1. partecipazione al 90% delle ore del corso previste nel programma 
formativo  

2. compilazione del questionario di gradimento sulla piattaforma 
ECM: www.morefad.it 

3. superamento del test di valutazione dell’apprendimento sulla 
piattaforma ECM: 
www.morefad.it (almeno 75% delle risposte esatte) 

 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
A conclusione del corso sarà possibile scaricare l’attestato di 
partecipazione direttamente dalla piattaforma ECM: www.morefad.it 
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