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RESPONSABILI SCIENTIFICI     
Maria Laura Ester Bianchi (Savona) 

 Luca Mazzella (Genova) 
Carlo SerraƟ (Genova) 

 
Comitato Organizzatore 

Alessandro Leonardi (Imperia)  
 Agnese Picco (Genova) 

 
PROGRAMMA PRELIMINARE 

 
08:00 – 08:30  
Registrazione PartecipanƟ 
 
08:30 – 09.00  
SaluƟ autorità 
Presentazione Programma  
Maria Laura Ester Bianchi - Coordinatore AINAT 
Carlo SerraƟ - Coordinatore SNO  
Pasquale Palumbo - Presidente SNO  
Carlo Alberto Mariani - Presidente AINAT  
 
SESSIONE I  
APPROCCI PREVENTIVI ALLE MALATTIE NEURODEGENERATIVE: 
TRATTARE OGGI PER LA SALUTE DI DOMANI  
Moderatori: Cinzia Finocchi (Savona), Angelo Schenone (Genova) 
 
09:00 – 09:20 
Prevenire Demenza e Ictus: il ProgeƩo PREVE.D.I. 
Carlo SerraƟ (Imperia)  
 
09:20 – 09:40 
Il traƩamento farmacologico dei faƩori di rischio delle demenze 
degeneraƟve   
Fabio Bandini (Genova) 
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09.40 - 10.00 
La terapia nootropa nel disturbo cogniƟvo lieve: quali evidenze?   
Luca Mazzella (Genova) 
 
10.00 – 10.10 Discussione  
 
 
SESSIONE II  
L’IMPIEGO DEI BIOMARCATORI NELLA DIAGNOSI PRECOCE DI AD 
Moderatori: Claudio Solaro (Genova), Gian Andrea OƩonello (Genova) 
 
10:10 -10:30 
Biomarcatori fluidi 
Federico Massa (Genova) 
 
10:30- 10:50  
Biomarcatori di imaging molecolare  
Arnoldo Piccardo (Genova) 
 
10:50 – 11:00  
Discussione 
 
 
11:00 – 11:20 Coffee break 
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SESSIONE III  
IL TERRITORIO COME PUNTO DI PARTENZA: DIAGNOSI TEMPESTIVA E 
PRIMO INQUADRAMENTO DELLE DEMENZE  
Moderatori: Giorgio Silvestrelli (Imperia), Massimo Del SeƩe (Genova) 
 
11:20 – 11:40 
Il “neurologo di percorso”  
Pasquale Palumbo (Prato)  
 
11:40 – 12:00  
Il paƟent journey nel disturbo neurocogniƟvo 
Agnese Picco (Genova) 
 
12:00 – 12:20  
Le terapie “disease-modifying” in Alzheimer's disease 
MaƩeo Pardini (Genova) 
 
12:20 -12:30 Discussione 
 
 
12:30 - 13:15  
TAVOLA ROTONDA  
UN PERCORSO CONDIVISO PER IL PAZIENTE AFFETTO DA ALZHEIMER IN 
FASE INIZIALE: LA PROPOSTA DELLA RETE LIGURE  
Moderatore: Tiziana Tassinari (Pietra Ligure) 
Partecipano: MaƩeo Pardini (Genova), Amatore Morando (Savona), 
Alessio Novelli (La Spezia), Claudio Ivaldi (Genova)  
 
 
13:15 – 14:00 Light Lunch 
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SESSIONE IV  
LE “ZONE D’OMBRA” NELLE MALATTIE NEURODEGENERATIVE 
Moderatori: Luana Benedeƫ (La Spezia), Annalisa Sugo (Pietra Ligure) 
 
14:00 –14:20   
Aspeƫ praƟci nella diagnosi, gesƟone e follow-up dell’Idrocefalo 
Normoteso  
Diego Criminelli Rossi (Genova) 
 
14:20- 14:40 
Epilessia associata a demenza: riconoscimento e traƩamento di una 
condizione soƩodiagnosƟcata   
Flavio Villani (Genova) 
 
14:40- 15:00 
FTD o non FTD: questo è il problema  
Alessandro Leonardi (Imperia) 

 
15:00 -15:20  
SLA: tra modelli di gesƟone integrata e nuove possibilità terapeuƟche 
Fabio Della Cava (Sanremo) 
 
15.20 – 15.40  
Discussione 
 
 
SESSIONE V  
IL PERCORSO CLINICO DEL PAZIENTE PARKINSONIANO  
Moderatori Roberta Marchese (Genova), Giovanni Abbruzzese (Genova) 
 
15:40 -16:00 
GesƟone ambulatoriale del paziente con malaƫa di Parkinson: la presa 
in carico in tuƩe le fasi di malaƫa 
Brigida Minafra (Bari) 
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16:00- 16:20 
Riconoscere e traƩare le fluƩuazioni nella Malaƫa di Parkinson  
Tiziano Tamburini (Pietra Ligure) 
 
16:20 – 16:40  
Nuove opzioni terapeuƟche nella fase avanzata della Malaƫa di 
Parkinson 
Maria Laura Ester Bianchi (Savona) 
 
16:40 – 17:00  
L’Ambulatorio di ConƟnuità per parkinsonismi aƟpici: l’esperienza in 
ASL3  
Maura Marogna (Genova) 
 
17:00-17:10  
Discussione 
 
 
17:10 – 17:20 
Elezioni Coordinatore Regionale SNO  
 
 
17.20 – 17.30 
Chiusura dei Lavori e Abilitazione del QuesƟonario ECM Online  
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INFORMAZIONI GENERALI 

 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
L’iscrizione è gratuita. Collegarsi alla pagina evenƟ del sito 
www.morecomunicazione.it e seguire le istruzioni. 
 
ACCREDITAMENTO ECM  
ID PROVIDER ECM: 4950 
L’evento sarà accreditato presso il Ministero della Salute per le seguenƟ 
professioni: 
Medico Chirurgo con specializzazione in, Farmacologia e tossicologia 
clinica, Geriatria, Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica, Medicina 
d'Emergenza-Urgenza, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina Generale 
(Medici di famiglia), Medicina Interna, Neurochirurgia, 
Neurofisiopatologia, Neurologia, Neuroradiologia, Psichiatria, 
RadiodiagnosƟca. 
 
Obieƫvi formaƟvi: Linee guida - protocolli - procedure. 
Area FormaƟva: obieƫvi formaƟvi di sistema. 
 
CrediƟ ECM: assegnazione in corso 
 
L’acquisizione dei crediƟ ECM da parte dei partecipanƟ è subordinata a: 

1 partecipazione al 90% delle ore del corso previste nel programma 
formaƟvo (tramite rilevazione eleƩronica della frequenza); 

2 compilazione del quesƟonario di gradimento sulla piaƩaforma 
ECM: www.morefad.it; 

3 superamento del test di valutazione dell’apprendimento sulla 
piaƩaforma ECM: www.morefad.it (almeno 75% delle risposte 
esaƩe). 
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QUESTIONARIO SCIENTIFICO  
A conclusione del Corso, e per i 3 giorni successivi, il partecipante potrà 
compilare online il test di valutazione dell’apprendimento per 
l’acquisizione dei crediƟ ECM (nel rispeƩo dei vincoli AGENAS).  
Si specifica che per il test ECM sarà consenƟto un solo tentaƟvo di 
superamento della prova. 
 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
A conclusione delle aƫvità formaƟve sopra descriƩe sarà possibile 
scaricare l’aƩestato di partecipazione direƩamente dalla piaƩaforma 
ECM: www.morefad.it 
 
CERTIFICAZIONE ECM 
Il Certificato di acquisizione dei Crediti Formativi sarà disponibile entro 90 
giorni dalla data di fine evento;  
il partecipante riceverà una e-mail con le indicazioni per effettuare il 
download del certificato. 
 
ASSEMBLEA DEI SOCI DELLA SEZIONE REGIONALE SNO LIGURIA 
Il 05/12/2026, dalle ore 13.15 alle ore 13.30, presso una sala dedicata 
della sede congressuale, si terrà l’Assemblea dei Soci della Sezione 
Regionale SNO LIGURIA, convocata per le attività istituzionali della Sezione 
Regionale. Informazioni e modalità di partecipazione saranno consultabili 
sul sito istituzionale www.snoitalia.org. 
 
ISCRIVITI ALLA SNO 
Per informazioni relative alle modalità di iscrizione o rinnovo alla Società 
SNO visitare il sito www.snoitalia.org  
 
ISCRIVITI ALL’AINAT 
Per informazioni relative alle modalità di iscrizione o rinnovo alla Società 
AINAT visitare il sito https://www.ainat.it 
 
 
 



 

 

9 

 

CONGRESSO NAZIONALE SNO 
Vi ricordiamo che il 66° CONGRESSO NAZIONALE SNO si terrà a Napoli dal 
15-18 settembre 2027 
Rimani aggiornato visitando il sito della Società: www.snoitalia.org 
 
CONGRESSO NAZIONALE AINAT 
Vi ricordiamo che il XVIII CONGRESSO NAZIONALE AINAT si terrà a Pisa dal 
2 al 4 ottobre 2026 
Rimani aggiornato visitando il sito del Congresso: www.ainatcongresso.it  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


