
  

 



 

 

2 

 

RAZIONALE 
 
L’amiloidosi da transtiretina (ATTR) rappresenta una patologia progressiva 
e sistemica che, grazie ai recenti avanzamenti terapeutici, sta vivendo una 
profonda evoluzione del proprio paradigma di gestione clinica. In questo 
contesto, la disponibilità di terapie innovative in grado di intervenire sui 
meccanismi patogenetici della malattia apre nuove prospettive nella 
modifica della sua storia naturale e nel miglioramento degli outcome dei 
pazienti. 
 
L’incontro si propone di approfondire il ruolo di Vutrisiran quale opzione 
terapeutica di riferimento nell’ambito dell’amiloidosi ATTR, attraverso un 
confronto multidisciplinare tra esperti volto ad analizzare criticamente le 
più recenti evidenze scientifiche e il loro impatto sulla pratica clinica. 
Particolare attenzione sarà dedicata ai risultati dello studio HELIOS-B, con 
focus sull’efficacia clinica del trattamento e sul beneficio osservato in 
termini di mortalità cardiovascolare, nonché al valore aggiunto della 
tecnologia RNA interference (RNAi), che consente il silenziamento genico 
della transtiretina agendo direttamente a monte del processo patologico. 
 
Accanto alle evidenze cliniche, il panel discuterà gli aspetti di maggiore 
rilevanza nella gestione quotidiana del paziente, evidenziando i vantaggi 
associati alla somministrazione sottocutanea trimestrale di Vutrisiran, una 
modalità terapeutica che può favorire la continuità delle cure, migliorare 
l’aderenza al trattamento e contribuire a una maggiore sostenibilità del 
percorso assistenziale. 
 
Attraverso il confronto tra specialisti e la condivisione delle esperienze 
maturate nei diversi contesti clinici, il Consensus Panel intende elaborare 
una visione condivisa sul posizionamento di Vutrisiran nell’attuale 
algoritmo terapeutico italiano dell’amiloidosi ATTR, con l’obiettivo di 
definirne il ruolo come scelta prioritaria per modificare l’evoluzione della 
malattia e ottimizzare gli esiti clinici a lungo termine. 
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RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Elisa Giacomin 
Dipartimento di Biotecnologie Mediche dell'Università degli Studi di Siena 
Francesco Cappelli 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi di Firenze 
 
PARTECIPANTI 
Alessia Argirò (Firenze); Alessandro Barillaro (Firenze); Marco Bellini 
(Siena); Marco Canepa (Genova); Alberto Cipriani (Padova); Marta Focardi 
(Siena); Carlo Fumagalli (Napoli); Federica Ginnaneschi (Siena); Simone 
Longhi (Bologna); Marco Luigetti (Roma); Maria Concetta Pastore (Siena); 
Federico Perfetto (Firenze); Martina Smorti (Pisa); Andrea Ungar (Firenze); 
Fabio Vagnarelli (Ancona) 
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AGENDA 
 

5 DICEMBRE 2026 
 
08:30 
Arrivo dei partecipanti 
 
09:00 
Saluti di benvenuto e obiettivi dell’evento 
Elisa Giaconim (Siena), Francesco Cappelli (Firenze) 
 
09.30 – 11:00 
Paziente “Early” vs “Late” Identificazione dei criteri clinici per 
l’ottimizzazione dell’outcome 
Moderatori: Marco Canepa (Genova), Fabio Vagnarelli (Ancona) Marta 
Focardi (Siena) 
 
Stratificazione tra età, comorbidità, progressione di malattia e supporto 
multidisciplinare (supporto del geriatra?)  
Moderatori: Federico Perfetto (Firenze), Andrea Ungar (Firenze) 
 
Discussione da parte di tutti i partecipanti sui temi affrontati e condivisione 
delle esperienze  
 

 
11:00 – 11:15 Coffe break  
 

 
11:15 – 12:30 
Criteri di progressione: quando considerare il paziente non responder 
allo stabilizzatore – il supporto dell’imaging 
Moderatori: Francesco Cappelli (Firenze), Alberto Cipriani (Padova) 

 
Il timing di trattamento del paziente ereditario: dall’esperienza in 
Neurologia alla nuova indicazione in CM 
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Moderatori: Alessandro Barilaro (Firenze), Marco Luigetti (Roma) 
 
Discussione da parte di tutti i partecipanti sui temi affrontati e condivisione 
delle esperienze  
 

 
12:30 -13:30 Light lunch 
 

 
13.30 – 15:15 
Timing dello switch: definire i parametri clinici che giustificano il 
passaggio al silenziamento genico 
Moderatori: Elisa Giaconim (Siena), Simone Longhi (Bologna) 
 
Vutrisiran, dati real life: l’esperienza italiana in CM 
Relatore: Alessia Argirò (Firenze) 
 
Discussione da parte di tutti i partecipanti sui temi affrontati e condivisione 
delle esperienze  
 
15.15 – 16:30 
Tavola Rotonda - "The Consensus Debate”  
Moderazione: Elisa Giaconim (Siena), Francesco Cappelli (Firenze) 
Intervengono tutti i partecipanti 
 
16:30 
Saluti e chiusura lavori 
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INFORMAZIONI GENERALI 
 
SEDE 
Hotel NH Siena 
Via La Lizza, 1 
53100 - Siena 
 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE  
Evento su invito. L’iscrizione è gratuita e riservata a coloro che ricevono 
l’invito dalla Segreteria. 
 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
A conclusione delle attività formative sopra descritte sarà possibile 
scaricare l’attestato di partecipazione direttamente dalla piattaforma 
ECM: www.morefad.it 
Per assistenza tecnica scrivere a: fad@morecomunicazione.it 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://morefad.it/
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